CONG TY CO PHANTO CHUC  CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
GIAO DUC VA NHAN LUC AVT Bbclfiy- Tiile. Hanh phso

TAI LIEU GIAO DUC PINH HUONG
1. Muc tiéu dao tao:

- Trang bj kién thirc vé quyén, trdch nhiém, nghia vu ciia Du hoc sinh (DHS) theo quy dinh
cua phap luat Viét Nam va phap luat nudc s€ du hoc;

- Cung cap thong tin cin thiét cho DHS vé chinh s4ch gido duc, nganh hoc, chuong trinh
dao tao, 10 trinh va du kién hoc phi, chi phi sinh hoat:

- Trang bi ky nang can thiét cho DHS khi di du hoc.
2. Thoi gian, dia diém dao tao:
- S6 budi dy kién trién khai chuong trinh dao tao dinh hudng: 6 bubi

- Dia diém trién khai dao tao: S6 12-14, Galaxy 6, Ngan Ha Van Phtic, quan Ha Péng, thanh phé
Ha Noi.

3. Chwong trinh dao tao:
3.1. Gidi thi¢u thong tin vé chinh sdch gido duc ciia qudc gia va viing lanh tho

Hé théng gido duc & Puc nbi bét véi tinh linh hoat, chu trong thuc tién va tinh tu chu cao
trong quan ly gido duc. Khéng giéng nhu nhiéu quéc gia tip trung quyén luc vao Bo Gido
duc trung uong, & Dirc, mdi bang (Bundesland) déu co quyén tur quyét 16n trong viéc xay
dung chucmg trinh hoc, quy dinh tuyen sinh va t6 chirc thi ctr. Diéu nay tao nén su da dang
trong c4ch tiép cén gido duc nhung van dam bao chat lwgng thong qua cic tiéu chuan chung
toan qudc.

Mot trong nhitng dic diém dang chu y cia gido duc Diirc 1a sy két hop chit ché giita ly thuyét
va thyc hanh. M6 hinh dao tao kép (Duales System), dic biét phd bién trong gido duc, cho
phép hoc sinh vira hoc tai trudng, vira thuc tép tai doanh nghiép — gitp ho tich iy kinh
nghiém lam viéc ngay tir khi con dang hoc.

Ngoai ra, gido duc dai hoc ¢ Durc da phan dugc tai trg bi nha nude, voi nhiéu chuong trinh
hoc mién hoc phi hodc ¢6 mirc phi rét thép, ké ca déi v6i sinh vién quoc té. Co so vat chit
hién dai, hé thong thu vién, trung tim nghién ctru va su hé tro tir cac t6 chire sinh vién cling
1a nhitng yéu t6 g6p phan tao nén moéi truong hoc tap chat lugng cao.

Tu duy gido duc tai Ptc ciing dé cao su tu lap, tinh than phan bién va kha ning tu hoc cia
sinh vién. Ngudi hoe duoc khuyén khich chu dong trong viée xdy dung ké hoach hoc tap va
dinh huéng chuyén nganh ctia minh, tir d6 phat trién toan dién ca vé kién thirc 13n k§ nang.

H¢ thong gido duc Purc bao gom céc bac nhu sau:
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giao va gido duc

mam non (Kindergarten)

Gido duc mam non tai Ptic danh cho tré em tir 3 dén
6 tudi va khong bat buoc. Mac du khong thudc hé
théng gido duc chinh quy, nhung ddy la giai doan
quan trong gitp tré phat trién cac k¥ nang xa hoi, ngdn
ngtr va kha nang tu 14p — tao nén tang vimg chéc cho
nhiing bac hoc tiép theo trong hé théng giao duc Dirc.
Céc co s& mam non ¢6 thé do nha nuée, tu nhan hodc
t6 chue ton giao diéu hanh.

Tiéu hoc (Grundschule)

Béc tidu hoc kéo dai tir 16p 1 dén 16p 4 (riéng mot sb
bang 1a dén Iép 6), la giai doan bét budc trong hé
théng gido duc & Puc. Tai dy, hoc sinh dugc day cac
mon co ban nhu Toan, Tiéng Durc, Nghé thuat, Nhac,
Thé duc va Ty nhién x4 hoi. Sau bac tiéu hoc, hoc sinh
s& duoc phan ludng vao céc loai hinh trung hoc khéc
nhau dua trén ning luc hoc tap va dinh hudng tuong
lai.

Trung

hoce

(Sekundarstufe I & II)

Bac trung hoc trong hé thong gido duc Durc gb6m hai
giai doan chinh:

« Sekundarstufe 1 (16p 5-10): Hoc sinh dugc
chia vao ba loai truong chinh: Hauptschule,
Realschule va Gymnasium.

« Sekundarstufe II (16p 11-12 hoac 13): Téap
trung vao hoc thudt va chuan bj cho Ky thi tot
nghiép (Abitur), 1a diéu kién cin dé vao dai

hoc.

Ngodi ra, hé théng gido duc & Puc con ¢6 céc truong
Gesamtschule — 12 mo hinh tich hop, cho phép hoc
sinh hoc chung mét trudong va lua chon 19 trinh phu
hop véi kha nang.

Giao

(Berufsausbildung)

duc

nghé

Pay 1a mét trong nhirng diém noi bat trong hé thong
gidgo duc & Duc. M6 hinh dao tao kép (Duales
Ausbildungssystem) két hop giita hoc tai trudng nghé
va thuc tap tai doanh nghiép. Hoc vién s& vira dugc
hoc ly thuyét, vira trai nghiém thuc té, giup ho sén
sang budc vao thi truong lao dong ngay sau khi t6t

nghiép.
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5 Gido duc dai hoc | Do nbi tiéng v6i hé théng dai hoc cong 1ap chat
(Hochschule/Universitit) | lugng cao va gan nhu mién hoc phi, thu hiit dong dao |
du hoc sinh quédc té. Bac dai hoc bao gE‘Jm cac truong |
nghién ctu (Universitét), truong khoa hoc ing dung |
(Fachhochschule) va cac hoc vién nghé thuat, am |
nhac. Hé thfing giao duc & Dirc & bac dai hoc chu
trong vao viéc phat trién tw duy phan bién, nghién ctru ?
doc 1ap va ung dung thuec tién.

6 Sau dai hoc (Master va | Sau khi hoan thanh chuong trinh cir nhén, sinh vién
Tién si) 6 thé tiép tuc hoc Thac sT (Master) va sau dé la Tién .
si (Promotion). Pay la nhitng bac hoc dac biét quan |
trong voi nhitng ai mudn theo dudi su nghiép hoc
thudt hodc nghién ctru chuyén sau. Hé thong gido duc |
Pike tao diéu kién thuan loi véi nhiéu chuong trinh
hoc bing tiéng Anh va co hdi hoc bong rong mé cho
sinh vién qudc té.

< Utu diém ciia h¢ thong gido duc & Dirc dbi véi du hoc sinh
Hé¢ théng gido duc & Dirc khong chi duge danh gia cao vé chét lrong ma con mang dén
nhiéu loi ich thiét thie cho du hoc sinh quéc té, dic biét 1a du hoc sinh Viét Nam. Duéi day
1a mot s wu diém ndi bat:

« Mién hoc phi hoic chi phi hoc tap cwe ky thip
Khéc véi nhiéu qudc gia phét trién, noi hoc phi dai hoc cho sinh vién qudc té c6 thé 1én dén
hang chuc ngan d6 méi ndm, phan 16n cic truong dai hoc cong lap tai Puc khong thu hoc
phi, k€ ca véi sinh vién nudc ngoai.
Ban chi can dong mét khoan phi hoc ky (Semesterbeitrag) dao dong tir 100 — 350 euro, da
bao gém cd vé di lai cong cOng trong viing — mot loi ich rét thiét thye. Pidu nay giup giam
ganh ning tai chinh, dic biét phut hop véi du hoc sinh Viét Nam vdn quan tam nhiéu dén chi
phi du hoc.

+ Chét lirong dao tao cao, bang cip dwgc quéc té cong nhan
Hé théng gido duc & Dirc ndi tiéng v6i su nghiém tic, bai ban va thién vé hoc thuat 1an
thue tién. Cac truong dai hoc ¢ Dire thuong nim trong top dau chau Au va thé gii, véi thé
manh dac biét trong cdc linh vure nhu k¥ thuat, cong nghé, khoa hoc tmg dung, kinh té vay
duoc. Bang cap tai Duc duge cong nhén rong rai trén toan cau, tao loi thé 16n khi sinh vién

tim vi€c hodc tiép tuc hoc cao hon & bt ky qudc gia ndo.

o Nhiéu chwong trinh giang day bing tiéng Anh, méi treong quéc té
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Trong vai ndm tré lai déy, céc truong dai hoc tai Dirc da tang cudng phat trién cac chuong
trinh hoc béng tiéng Anh, ddc biét & bic Thac si. Pay 1a mot wu diém rét 16n cho du hoc
sinh Viét Nam chua thong thao tiéng Dirc.
Hon nita, voi hang trdm nghin sinh vién qubc té tur khdp noi trén thé gidi, méi truong hoc
tap tai Dlrc mang tinh da véan hoa, gitp sinh vién mo rong méi quan hé, nang cao kha ning
giao tiép va thich nghi v6i moéi truong toan cau.

e Co hoilam thém va chinh sach hé trg du hoc sinh
Sinh vién qudc té & Dirc dugc phép lam thém t6i da 120 ngay toan thoi gian hode 240 ngay
ban thoi gian moi nam. Pay 1a mot co hoi dé ban kiém thém thu nhép, trang trai chi phi sinh
hoat va tich lity kinh nghiém lam viéc thuc té.
Chinh phu va cac truong hoc cling thu’orng xuyén to chirc cac buoi tu véan chuyen nganh, hoi
thao k¥ nang mém va hd tro két ndi doanh nghiép nhim gitip sinh vién qudc té dinh huéng
rd rang sau khi t6t nghiép.

« Chinh sach & lai tim viéc va dinh cu rgng mo
Sau khi t&t nghiép dai hoc hodc thac si tai Duc, du hoc sinh c6 thé xin visa & lai Puc t6i da
18 théang dé tim viéc 1am ding chuyén nganh. Trong thoi gian nay, ban dugc phép lam viéc
toan thoi gian.
Néu tim dugc cdng viéc phu hop, ban ¢ thé tiép tuc xin visa lao dong hodc the xanh EU
(Blue Card) dé lam viéc 1au dai va tién t6i dinh cu — didu ma khéng nhiéu qudc gia phat
trién khac sin sang md cta.

« M5 hinh dao tao gin véi thue tién- dic biét manh vé gido duc thue hanh va ing

dung

Mot diém séng ctia hé théng gido duc Puc la su két hop gitta Iy thuyét va thuc hanh. Trong

khi cac truong dai hoc nghién ctru (Universitdt) tap trung vao ly thuyét va hoc thudt, thi cc
truong khoa hoc tmg dung (Fachhochschule) va md hinh dao tao kép (duales Studium) lai

chu trong dén k¥ ning thuc tién.

Ban sé c6 co hdi thuc tap, lam du an thuc té v6i doanh nghiép trong sudt qua trinh hoc —
giup rat ngan khoéng cach gitra Iy thuy ét va thyc hanh. Déy 1a loi thé 1on khi ban budc vao

thi truong lao dong canh tranh.
« Chit lwgng cudc song cao, x hoi an toan, giao thong tién lgi

DPirc 1a mot trong nhiing quoc gia co chat luong song hang dau chau Au: an toan, méi trudng
song sach dep, hé thdng y té va giao thong hién dai. V&i the sinh vién, ban con dugc st dung
phuong tién cong cong mién phi hodc giam gia manh, gitip di chuyén thuan tién va tiét kiém.

3.2. Gidi thiéu vé vin héa, phdp ludt ciia nirée Diic.
a. Tinh cdch con nguoi Dike:

Mot tinh cach dic trung clia ngudi Dic do la dic biét dé cao sy riéng tu va chinh xac vé
thoi gian. Voi ho, moi thir can phai hoan thanh ¢ marc d cao nhét. Mt tinh cach pho bién
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nita d6 1a tinh tiét kiém, cac thiét bi dién déu duogc thict ké cong suét toi wu dé tiét kiém dién
va mdi ngudi Pc déu co y thire ngit két ndi cac thiét bi dién khi khong st dung.

Tai DPtrc, phai tra tién cho viée st dung nude sach va xir Iy nudc thai, vi vay, dé tiet kiém
chi phi, ngudi Dire ciing rét tiét kiém trong viée sir dung nude trong sinh hoat hang ngay.
Pé cao y thirc bao vé méi trwomg: Neudi Dire duoc gido duc tir nho vé ¥ thirc bao vé moi
truong, ho ludn ¢ ging han ché viée sir dung céc phuong tién, thiét bi, d6 dung c6 the gy
6 nhiém moi truomg. Ngudi dan & day chu yéu di chuyén bang phuong tién cong cong va
rat nhiéu xe dap, viéc nay vira gitip ho

Tinh phan bién va d4u tranh: Ngudi Pire ¢6 tinh chinh trire va c6 céi t6i cao, vi vy, voi
mbi quan diém ho déu hét minh phan bién, dau tranh dé bao vé. Ngay tir nho, trong moi
moi trudong gido duc, tré em & Dic déu duoc day tu duy phan bién tich cue. Vi vay, nguoi
déan Dirc ludn rit chu dong va quyét liét trong viéc hoc cling nhu 1am viéc trén tinh than
hang hai dua ra quan diém va bao vé quan diém, xdy dung van d& da chiéu va toan dién.

b. Vén hod giao tiép ciia ngudi Pikc:

- Ngudi Puc rat dung gio, coi trong lich hen va ky luat. Dén tré dugc xem 1a thiéu ton
trong.

- Giao tiép ctia ngudi Dirc thuong thang than, logic, it vong vo. Ho danh gid cao su trung
thuc va minh bach.

- Nudce Duc ¢6 van hoa xung ho kha phire tap, doi vai hoe gia ¢6 hoc vi tir cap tién sy tré
lén thuong khi xung ho phai goi tén ciing véi cép béc hoc vi.

- Vian hoa khen nggi: Khi ban khen mat ngudi Pire, chi cdn noi vé thanh tich, vu diém tinh
cach cta ho la duoc roi.

- Lam quen: Khi mudn 1am quen v&i mot ai d6 tai Durc thi nén nhan manh dén céc diém
twong dong dé tao bau khéng khi than thién, khong nén dé cap dén cac chi dé tén gido.
chinh tri.

- Nguoi Dtee rit coi trong sy riéng tu. ho khong thoai mai véi viée bi héi vé thu nhap, ton
gido hoic chinh trj khi chua than thiét.

c. Poi séng va phong tuc:

- Céc ngdy 1€ 16n nhu Gidng sinh, Phuc sinh, va Quéc khanh Duc (3/10) thuong 1a dip dé
sum hop gia dinh va nghi ngoi.

- Van héa udng bia, #n xtic xich, va tham gia céc 18 hoi truyén théng (nhu Oktoberfest) 14
nét dic trung tai nhiéu bang ctia Dirc.

- Nguoi Dirc 4n t6i sém va wu tién bita in cung gia dinh, thuong vao khoang 18h—19h.
d. Gioi thiéu chung vé phdp ludt nirée Prre danh cho Du hoc sinh:

< Vé cutra & gidy to:
- Dang ky dia chi (Anmeldung): Bit budc trong 14 ngdy sau khi chuyén dén chd ¢
moi. Khong ding ky c6 thé bi phat.




- Gihy phép cu tru (Aufenthaltstitel): Lu6n kiém tra thoi han. Gia han sém (thuong
trude 2-3 thang).
- Ho chiéu phai con han - giéy cur tri s& mét hiéu luc néu ho chiéu hét han.
- Luon mang theo ban sao gidy t& (ho chiéu, thé cu trt), canh sét ¢6 quyén kiém tra.
< Quy dinh vé lam thém:
- Du hoc sinh duoc 1am téi da: 120 ngay toan thoi gian/ndm hodc 240 ngay ban thoi
gian/nam.
- Lam qua gi¢ la vi pham ludt cu tra, cd thé: Bi phat tién hodc bi tir chdi gia han visa.
% Thué va bao hiém:
- C6 viéc 1am thi bét budc c6 ma s6 thué (Steuer-ID).
- Thu nhép thap c6 thé dugc hoan thué, nhung phai khai.
- Bao hiém y té (Krankenversicherung) 1a bit bude: Du hoc sinh ¢6 thé sir mua bao
hiém cong (gesetzlich) hodc tw (privat). Tuy nhién néu khéng c¢ bao hiém la hanh
vi vi pham phép ludt va s€ bi xur ly.
< Luat nha &:
- Khong duge tu y cho nguoi khac o ké néu chura duoc chi nha cho phép.

- Phai bdo trudce khi chuyén di (thuong 3 thang).
- Tién dat coc (Kaution): chit nha phai hoan tra néu khong lam hong nha (6 thé gitr

lai vai thang de quyét toan).
- Khéng dong tién thué dung han — ¢6 thé bi chim dirt hop dong.

¢ Luat giao thong:
- Di xe dap cling phai tuén luat: Cam ubng rugu bia khi di xe dap; Vuot dén do 1a
hanh vi vi pham phép ludt va bi phat tién.
- Di tau xe: Khong c6 vé (Schwarzfahren) [a vi pham hinh sy, khong chi la phat hanh
chinh déng thoi s bi phat nang néu tai pham.
< Luéat vé an ninh trat tu:
- Gio yén tinh (Ruhezeit): vao ngay thuong s& can giir yén tinh tir 22 00 — 6:00; vao
cac ngay chui nhat & ngay 1&: han ché gay on. Trudng hop gay dn a0, mét trat tu,
hang xém co thé goi canh sét, bi phat thit.

Ngoai Ta, mdi bang s& c6 cac quy dinh phép luét khac nhau vi vay du hoc sinh khi sang
Pirc can tim hiéu va lién lac véi Cong ty khi ¢6 thiic méc hogic can hd trg.

3.3. Théong tin vé trieong hoc, khéa hoc, nganh nglzé‘, trinh dp dao tgo va kinh phi dw kién
cho tirng khoa hoc, nganh nghé, trinh dp dao tao:

1. APM SUD GMBH - PFLEGESCHULE KARLSRUHE

apm Stid GmbH la hé thong trrong dao tao diéu dudng va cac nganh cham soc sirc Khoe tai
Pirc, trong do6 co so tai Karlsruhe la mot trong nhitng dia diém dao tao quan trong ctia bang
Baden-Wiirttemberg. Truong cung cip chuong trinh dao tao didu dudng theo chudn quéc
gia Prrc, két hop hoc 1y thuyét tai truong va thuc hanh tai cac co so'y té dodi tac trong khu

vuc Karlsruhe.

1.1. Thong tin chung
- Tén trudong: apm Siid GmbH — Pflegeschule Karlsruhe
— Dia chi: Karlsruhe, bang Baden-Wiirttemberg, Dirc
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Trudng chuyén vé dao tao nganh didu dudng, gilip hoc vién phat trlen nang luc cham soc
ngudi bénh, nguoi cao tudi va lam viée trong nhiéu méi trudong y té — xa hoi khac nhau.

1.2. Nganh Hoe

— Didu dudng tong hop (Pflegefachfrau / Pflegefachmann): dao tao didu dudng da khoa c6
thé lam viéc tai bénh vién, vién dudng ldo, dich vu chdm séc tai nha

1.3 Chi phi cia du hoc sinh

e Hoc phi:
— Hoc phi duoc mién phi vi 1a truong cong lap
— €6 thé phat sinh mét s chi phi nho nhu: Phi tai liéu hoc tap, Phi hanh chinh, 1¢

phi thi, cip ching chi. Tong chi phi phu khoang 100 — 300 € / nim

e Sinh hoat phi: Té)ng du tru sinh hoat tai Karlsruhe khodang 950 —1.300 € / thang, tuy
cach séng va hinh thirc 6: :

— Nha/ky tae: 350 — 550 € (phong thué chung WG hoéc ky tuc, chi phi c6 thé cao hon
néu & trung tam)

— An uong: 200 — 300 € (tu nau an, mua sam tai siéu thi, n can-tin truong)

— Baéo hiém y té: khoang 120 € / thang (bao hiém cong bit budc cho du hoc sinh

— Dilai: 40 — 70 €/ thang (vé tau, bus trong thanh phd hodc vé vung danh cho hoc vién)

— Chi tiéu khac: 150 — 200 € / théng (dién thoai, internet, quan 4o, giai tri, chi phi phat
sinh khéc)

e Phi dich vu tur vin du hoc: 70.000.000 déng

1.4. Tinh trang kiém dinh chit lwong: Day la truong cong lap dugc thanh 1ap va du

diéu kién hoat déng gido duc cdc nganh nghé, chuong trinh hoc nhur trén.

2. APM SUD GMBH PFLEGESCHULE KASSEL

2.1. Thong tin chung

— Tén truong: apm Siidd GmbH — Pflegeschule Kassel

- Dia chi: Kassel, bang Hessen, Dt
Trudng chi trong chuong trinh dao tao diéu dudng chuén hoa, ket hop gitra ly thuyet tai
truong va thue tép tai cac bénh vién, co s& chim séc ngudi cao tudi va cac t chire y té — xa
hoi.
2.2. Nganh Hoc
— Pidu dudng téng hop (Pflegefachfrau / Pflegefachmann): dao tao diéu dudng da khoa c6
thé 1am viéc tai bénh vién, vién dudng 140, dich vu cham séc tai nha

2.3. Chi phi ciia du hoc sinh
e Hoc phi:
— Hoc ph1 duoc mién ph1 vi la truong cOng lap
- C6thé phat sinh mét s6 chi phi nhé nhu: Phi tai liéu hoc tap, Phi hanh chinh, 1é
phi thi, cap chu'ng chi. Tong chi phi phu khoéng 100 — 300 € / ndm
e Sinh hoat phi: Téng dur tris sinh hoat tai Karlsruhe khodng 900 — 1.200 € / thang, tuy
cach séng va hinh thire 6
— Nha/ky tic: 350 - 550 €
—  Anudng: 200 - 300 €
— Bao hiém y té: khoang 120 € / thang (bao hiém cong bat bude cho du hoc sinh
— Dilai: 40 — 70 €/ thang (vé tau, bus trong thanh phd hodc ve vung danh cho hoc vién)
— Chi tiéu khéac: 120 — 180 € / théang (dién thoai, internet, quan do, giai tri, chi phi phat
sinh khac)
Phi dich vy twr vin du hoc: 70.000.000 ddng
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2.4. Tinh trang kiém dinh chit lrong: Day 1a truong cong 1ap dugce thanh lép va du
diéu kién hoat dong gido duc cdc nganh nghé, chuong trinh hoc nhu trén.

3. APM SUD GMBH - PFLEGESCHULE HOMBURG (SAAR)
3.1. Thong tin chung
- Tén trudng: apm Stid GmbH — Pflegeschule Homburg
— Pia chi: Am Forum 3, 66424 Homburg (Saar), Bt
Trudng cung cap moi trudng hoc tap hién dai, si s6 16p nho va duge hd tro béi mang ludi
bénh vi¢n, vién dudng ldo va co s¢ cham soc trén toan vung Saarland.
3.2. Nganh hoc: Diéu dudng bao gdm diéu dudng da khoa, diéu dudng chim séc ngudi
cao tudi, nhan vién cham soc ho tro.
3.3. Chi phi ciia du hoc sinh
e Hoc phi:
— Hoc phi dugce mién phi vi la trudng cong lap
— Co6thé phat sinh mot s6 chi phi nho nhu: Phi tai liéu hoc tdp, Phi hanh chinh, 1€
phi thi, cap chu‘ng chi. Tong chi phi phu khoang 100 — 300 € / nam
e Sinh hoat phi: Téng du tru sinh hoat tai Karlsruhe khoang 900 — 1.100 €/ théng, tay
céch séng va hinh thire ¢
— Nha/ky tac: 350 -550 €
— - An udng: 200 — 250 €
— Bao hiém y té: khoang 120 € / thang (bao hiém cong bt budc cho du hoc sinh
— Pilai: 40 — 70 € / thang (vé tau, bus trong thanh phd hodc vé vung danh cho hoc vién)
— Chi tiéu khac: 120 — 160 € / thang (dién thoai, internet, quin 4o, giai tri, chi phi phat
sinh khéc)
e Phi dich vu tu van du hoc: 70.000.000 dong
3.4. Tinh trang kiém dinh chit lwong: Day la truong cong 1ap duge thanh lép va du
diéu kién hoat dong gido duc cac nganh nghé, chuong trinh hoc nhur trén.

4. APM NORD GMBH - PFLEGESCHULE KIEL

4.1. Thong tin chung
— Tén truong: apm Nord GmbH — Pflegeschule Kiel
— Pia chi: Kiel, bang Schleswig-Holstein, Puc
Truong tap trung dao tao chuyén sdu nganh diéu dudng, két hop gitra Iy ly thuyét va thuc hanh,
gitip hoc vién nhanh chong thich nghi véi méi truong lam viéc thuc té trong bénh vién, vién
dudng 130 va céac co s¢ cham soc suc khoe.
4.2. Nganh hoc: Didu dudng da khoa
4.3. Chi phi cia du hoc sinh
e Hoc phi:
— Hoc phi dugc mién phi vi 1a truong cong 14p
— Cothé phat sinh mot s6 chi phi nho nhu: Phi tai liéu hoc tap, Phi hanh chinh, 1¢
phi thi, cép chu'ng chi. Téng chi phi phu khoang 100 — 300 € / ndm
e Sinh hoat phi: Tong du tru sinh hoat tai Karlsruhe khoang 900 —1.200 €/ thang, tuy
cach séng va hinh thire o
— Nha/ky tic: 350 — 550 €
= AN uong: 200 — 250 €
— Bao hiém y té: khoang 120 € / thang (bao hiém cong bit budc cho du hoc sinh
—  Dilai: 40— 70 € / thang (vé tau, bus trong thanh phd hoic vé vung danh cho hoc vién)
— Chi tiéu khac: 120 — 160 € / thang (dién thoai, internet, quan 40, giai tri, chi phi phét
sinh khac)




e  Phi dich vu tur van du hoc: 70.000.000 dong
4.4. Tinh trang kiém dinh chat lwgng: Ddy la truong cong lap dugc thanh 13p va du
diéu kién hoat dong gido duc cac nganh nghé, chuwong trinh hoc nhu trén.

5. AKADEMIE FUR PFLEGEBERUFE UND MANAGEMENT (APM)

GMBH CO SO HEINSBERG
Akademie fiir Pflegeberufe und Manag,emcnt (apm) GmbH 1a trudng dao tao chuyén vé linh
vue diéu dI.I‘OTlg va chim soc, véi nhiéu co sé trén toan nude Dire. Co s¢ apm Heinsberg dao
tao hoc vién trong méi truedng hoc tap hién dai, gan véi thuc hanh tai cac co sé y té, vién
dudng ldo va dich vu cham sdc tai nha trong khu vuc Heinsberg va ving lan cén.

5.1. Thong tin chung
- Tén truong: Akademie flir Pflegeberufe und Management (apm) GmbH -
Pflegeschule Heinsberg
- Dia chi: Heinsberg, bang Nordrhein-Westfalen, Pirc
Truong chi trong két hop giira Iy thuyét va thuc hanh, gitip hoc vién nhanh chong thich nghi
v6i cong viée thue té trong cac co s¢ chdm soéc strc khde va phic loi xa hoi.
5.2. Nganh hoc: Diéu dudng da khoa
5.3. Chi phi ciia du hoc sinh
e Hoc phi:
— Hoc phi dugc mién phi vi 14 trudng cong lap
— Cothé phat sinh mot sd chi phi nho nhu: Phi tai liéu hoc tdp, Phi hanh chinh, 1¢
phi thi, cap chu’ng chi. Toéng chi phi phu khoang 100 — 300 € / ndm
e Sinh hoat phi: Téng du tri sinh hoat tai Karlsruhe khoang 900 — 1.200 € / thang, tuy
cach séng va hinh thire 6:
— Nha/ky tac: 350 — 550 €
— Anubng: 200 —250 €
— Bao hiém y té: khoang 120 € / thang (bao hiém cong bit bude cho du hoc sinh
— Dilai: 40 — 70 € / thang (vé tau, bus trong thanh ph hodc vé vung danh cho hoc vién)
— Chi tiéu khac: 120 — 200 € / théng (dién thoai, internet, qun 4o, giai tri, chi phi phat
sinh khac)
e Phidich vu tur Van du hoc: 70.000.000 ddng
5.4. Tinh trang kiém dinh chét lwong: Day la truong cong lap duge thanh l4p va du
diéu kién hoat dong gido duc cdc nganh nghé, chuong trinh hoc nhu trén.

6. AKADEMIE FUR PFLEGEBERUFE UND MANAGEMENT (APM)

GMBH - CO SO KREFELD
6.1. Thong tin chung

- Tén truong: Akademie fiir Pflegeberufe und Management (apm) GmbH —

Pflegeschule Krefeld

- Dia chi: Philadelphiastrafle 49, 47799 Krefeld, Pirc
Truong cung cap chwong trinh dao tao diéu ducmg theo chudn mdi tai Pire, cha trong k¥
ning 1y thuyét, thue hanh thuc té va co hoi lam viéc lau dai trong hé théng y t€ — chim soc
cua Bt
6.2. Nganh hoc: Piéu dudng da khoa
6.3. Chi phi ciia du hoc sinh

e Hoc phi:

— Hoc phi dugc mién phi vi 1a truong cong lap
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— Cothé plr}é.t sinh mot sd chi phi nhé nhu: Phi tai liéu hoc tdp, Phi hanh chinh, 1&
phi thi, cap ching chi. Téng chi phi phu khoang 100 — 300 € / nam

e Sinh hpat phi: Té)ng du tru sinh hoat tai Karlsruhe khoang 950 — 1.200 €/ thang, tuy
cach song va hinh thuce o:

— Nha/ky tic: 350 - 550 €

—  Anubng: 200 -250 €

— Bao hiém y té: Bao hiém: khoang 120 — 130 €

— Dilai: 49 - 60 €/ thang (vé tau, bus trong thanh phé hogc vé viing danh cho hoc vién)

— Chi tiéu khac: 150 — 200 € / thang (dién thoai, internet, quéan 4o, giai tri, chi phi phat
sinh khac)

e Phidich vu tu yé‘in du hoc: 70.000.000 déng

6.4. Tinh trang kiém dinh chat lwong: Day 1a trudng cong ldp duoc thanh lap va da

diéu kién hoat dong gido duc cac nganh n ghé, chuong trinh hoc nhu trén.

7. AKADEMIE FUR PFLEGEBERUFE UND MANAGEMENT (APM)
GMBH Co sé¢ Koln

7.1. Thong tin chung
— Tén trudng: Akademie flir Pflegeberufe und Management (apm) GmbH —
Pflegeschule Kéln
- Dia chi: Widdersdorfer Strafie 188, 50825 Koln, Dirc
Trudng cung cép mdi trudng hoc tdp hién dai. chrong trinh dao tao bam sat thuc tién, hop
tac chit ché véi cac bénh vién, vién dudng ldo va co so cham soc dé hoc vién ¢6 nhiéu co
hoi thue hanh va viéc lam sau tot nghiép.
7.2. Nganh hoc:
- Diéu dudng tong hop (Pflegefachfrau / Pflegefachmann) — diéu dudng da khoa
lam viéc trong bénh vién, vién dudng lao. cham soc tai nha
- Cham séc ngudi cao tudi (Altenpflege / Altenpflegehilfe) — ho tro, chdam soc, phuc
hdi chirc ndng cho nguoi cao tud
- Céc khoéa bdi dudng va nang cao trong linh vuc diéu dudng, quéan ly cham soc,
cham so6c nguoi khuyét tat (tly timg thoi diém mé khoa)
7.3.  Chi phi ciia du hoc sinh
e Hoc phi:
— Hoc phi dugc mién phi vi 1a truong cong lap
— (6 thé phat sinh mot sb chi phi nho nhu: Phi tai liéu hoc tap, Phi hanh chinh, 1&
phi thi, cé.p chirng chi. Téng chi phi phu khoang 100 — 300 € / nam
e Sinh hoat phi: Téng du tru sinh hoat tai Karlsruhe khoang 950 — 1.300 €/ thang, tuy
cach séng va hinh thue o
— Nha/ky tic: 400 — 650 €
—  Anubng: 200 - 250 €
_ Béohiémy té: Bao hiém: khoang 120 €
_ Dilai: 60 - 80 €/ thang (vé tau, bus trong thanh phd hodc vé ving danh cho hoc vién)
— Chi tiéu khac: 150 — 200 € / thang (dién thoai, internet, quan 4o, giai tri, chi phi phat
sinh khéc)
e Phi dich vu tu van du hoc: 70.000.000 dong
7.4. Tinh trang kiém dinh chat lwong: Day la truong cong 1ap duge thanh lap va da
diéu kién hoat dong gido duc céc nganh nghé, chuong trinh hoc nhu trén.

8. APM NORD GMBH - PFLEGESCHULE HAMBURG WANDSBEK
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8.1. Thong tin chung
- Tén truong: apm Nord GmbH — Pflegeschule Hamburg Wandsbek

- Pia chi: Hamburg Wandsbek, Dirc
Trudng chu trong dao tao didu dudng tong hop theo chuong trinh chuan qudc gia, voi moi
truong hoc hién dai, doi ngfi giang vién nhidu kinh nghiém thuc té va mang ludi d6i tac rong
trong nganh cham soc stre khoe.
8.2. Nganh hoc:
- Diéu dudng téng hop (Pflegefachfrau / Pflegefachmann) — diéu dudng da khoa
lam viéc trong bénh vién, vién dudng ldo, cham soc tai nha
8.3. Chi phi ciia du hoc sinh
e Hoc phi:
— Hoc phi duoc mién phi vi 14 trudng cong lap
— Cothé phat sinh mdt s6 chi phi nho nhu: Phi tai liéu hoc tap, Phi hanh chinh, 1¢
phi thi, cép ching chi. Tong chi phi phu khodng 100 — 300 € / nim
e Sinh hoat phi: Téng du trui sinh hoat tai Karlsruhe khoang 950 — 1.300 € / thang, tuy
cach song va hinh thire o:
— Nha/ky tic: 350 - 550 €
— Anudng: 180 —260 €
— Béohiém y té: Bao hiém: khoang 120 €
— Dilai: 40 - 70 €/ thang (vé tau, bus trong thanh phd hodc vé viing danh cho hoc vién)
— Chi tiéu khac: 120 — 180 € / théang (dién thoai, internet, quan 4o, giai tri, chi phi phat
sinh khac)
e Phi dich vu tir vin du hoc: 70.000.000 ddng
8.4. Tinh trang kiém dinh chat lwgng: Day 1 trudong cong 14p dugc thanh lap va du
diéu kién hoat dong gido duc cac nganh nghé, chuong trinh hoc nhu trén.

9. AKADEMIE FUR PFLEGEBERUFE UND MANAGEMENT (APM)
GMBH CO SO LIPPSTADT

9.1. Thong tin chung
= Tén truong: Akademie flir Pflegeberufe und Management (apm) GmbH -

Pflegeschule Lippstadt
= Dia chi: Im Nattenhauser Feld 4, 59556 Lippstadt, Ptrc
Co s& Lippstadt nim gin céc bénh vién va vién dudng ldo dbi tac, tao didu kién thuan loi
cho viéc thyc tap, thuc hanh diéu dudng ngay trong qua trinh hoc.

9.2. Nganh hoc:
- Diéu dudng tong hgp (Pflegefachfrau / Pflegefachmann) — diéu dudng da khoa

lam viéc trong bénh vién, vién dudng ldo, cham soc tai nha
9.3.  Chi phi ciia du hoc sinh
e Hoc phi:
— Hoc phi duge mién phi vi 12 truong cong 1dp
— Cobthé phat sinh mt s6 chi phi nhé nhu: Phi tai liéu hoc tap, Phi hanh chinh, 1¢
phi thi, cap chung chi. Tong chi phi phu khoang 100 — 300 € / nim
¢ Sinh hoat phi: Tong du tru sinh hoat tai Karlsruhe khoang 950 — 1.300 € / thang, tuy
cach song va hinh thuc o:
— Nha / ky tac: 300 — 550 €
—  Anubdng: 200250 €
— Bao hiémy té: Bao hiém: khoang 120 €
— Dilai: 40 - 70 € / thang (vé tau, bus trong thanh phé hodc vé viing danh cho hoc vién)

12

gy

(]

NS




— Chi tiéu khac: 150 — 200 € / thang (dién thoai. internet, quan 4o, giai tri, chi phi phat
sinh khéc)
e Phi dich vu tu vén du hoc: 70.000.000 déng
9.4. Tinh trang kiém dinh chét lwong: Day 1a truong cong lap duoc thanh ldp va du
diéu kién hoat dong gido duc cac nganh nghé, chuong trinh hoc nhu trén.

10. APM NORD GMBH

10.1. Thong tin chung
- Tén trudng: apm Nord GmbH — Pflegeschule Hamburg Eppendorf
- Dia chi: Hamburg Eppendorf, Dt
Truong toa lac tai khu vuc Eppendorf cta thanh phd Hamburg, mdt quan sAm uat, an toan,
¢6 nhiéu co s¢ 'y té va dich vu y khoa, tao diéu kién thuan lgi cho viéc hoc tép, thuc hanh va
lam viéc lau dai trong nganh diéu dudng.
10.2. Nganh hoc:
- Dao tao Diéu dudng vién cham soc ngudi lon tud
— Dao tao Diéu dudng vién chim séc ngudi bénh tai cac o S0y té
- Dao tao Dleu dudng vién cham séc nguoi khuyét tat / can hd trg dai han
= Céc khoa bdi dudng, nang cao chuyén mon trong linh vire cham séc va diéu dudng
10.3. Chi phi ciia du hoc sinh
e Hoc phi:
— Hoc phi dugc mién phi vi 1a truong cong lap
— Cothé phat sinh mot s chi phi nhé nhu: Phi tai liéu hoc tap, Phi hanh chinh, 1€
phi thi, cap chirng chi. Téng chi phi phu khoang 100 — 300 €/ ndm

e Sinh hoat phi:

Hamburg 1a mot thanh pho 16n nén chi phi sinh hoat ¢ mirc trung binh — cao so voi mat bing
Dirc. Du hoc sinh cn chun bj tai chinh on dinh dé trang trai nha &, &n ubng, bao hiém va

céc chi phi ca nhéan khac.

- Du kién chi phi sinh hoat khoang 950 - 1.300 €/ thang
- Nha / ky tc hodc phong thué: 400 — 650 €
—  Anubng: 200250 €
—  Baohiém:~120 €
- bi lai: 50 — 80 €
- Chi tiéu khac (dién thoai, internet, giai tri, quin 4o, vét dung c4 nhén...): 150 -
200 €
e Phi dich vu tu van du hoc: 70.000.000 dong
10.4. Tinh trang kiém dinh chat lwong: Déy la trudong cong ldp duge thanh lap va du
diéu kién hoat dong gido duc cac nganh nghé, chuong trinh hoc nhur trén.

11.APM SUD GMBH PFLEGESCHULE LUDWIGSHAFEN

11.1. Thoéng tin chung
- Tén truong: apm Siid GmbH — Pflegeschule Ludwigshafe

— Pia chi: Schulungsort Ludwigshafen, Durc (gén khu vuc trung tdm thanh phd

Ludwigshafen am Rhein)
Truo’ng cung cap chuong trinh dao tao diéu dudng theo chuan quéc gia Dic, két hop chit
ché giira Iy thuyét va thuc hanh tai cac bénh vién, vién dudong 130 va co s& cham soc chuyén
mon trong khu vue.
11.2. Nganh hoc:

13



— Diéu dudng da khoa (Generalistische Pflegeausbildung) — dao tao diéu dudng vién
lam viéc trong bénh vién, vién dudng 130, cham séc tai nha, chdm soc tré em va
nguoi cao tudi.

= Céc khoa bodi dudng, nang cao chuyén mon trong linh vuc diéu duong va cham
soc (tuy chuong trinh tirng thoi diém).

11.3. Chi phi cia du hoc sinh
e Hoc phi:
— Hoc phi duoc mién phi vi 14 trudong cong lap
— CbHthé phat sinh mot sb chi phi nho nhu: Phi tai liéu hoc tap, Phi hanh chinh, I¢
phi thi, cdp chimg chi. Tong chi phi phu khoang 100 — 300 € / nim

e Sinh hoat phi:

Ludwigshafen 1 thanh phé cong nghiép, giap Mannheim, chi phi sinh hoat & mtrc trung
binh kh4 so véi mat bang chung nuée Pirc. Du hoc sinh ¢6 thé thué nha riéng, & chung cin
ho (WG) hoic ky tiic/nha & do doanh nghiép thuc hanh hd tro.

Du kién chi phi sinh hoat khoang 900 — 1.200 € / thang

~ Nha / ky tac hodc phong thué: 350 — 500 €

—  Anubng: 200-250€

—  Baohiém: ~120 €

- Di lai: 50 - 80 €

- Chi tiéu khéc (dién thoai, internet, giai tri, quan 4o, vat dung céd nhan...): 150 -
200 €

Phi dich vu tur vén du hoc: 70.000.000 dong

11.4. Tinh trang kiém dinh chit lwong: Day la truong cong lap dugc thanh lap va du

diéu kién hoat déng gido duc cac nganh nghé, chwong trinh hoc nhu trén.

12. APM SUD GMBH PFLEGESCHULE GIEBEN

bay la truong dao tao didu dudng thudc hé thong apm Siid GmbH, toa lac tai thanh phé
GieBen, bang Hessen. Trudng chuyén dao tao cac churong trinh cham soc stre khoe va diéu
dudng véi co s¢ vat chat hién dai, gin lién véi thue hanh tai cac co s y té, vién dudng ldao
va dich vu cham s6c tai nha trong khu vuec.

12.1. Thong tin chung

= Tén truong: apm Siid GmbH — Pflegeschule GieBen

- Dia chi: apm Siid GmbH, Schulstandort GieBen, bang Hessen, Dirc
Trudng tap trung dao tao ngudn nhan luc didu dudng chit lvgng cao, két hop 1y thuyet va
thye hanh, giup hoc vién nhanh chong thich nghi véi méi trudng 1am viée thuc té trong hé
thong y té va chim séc ngudi cao tudi tai Puc.
12.2. Nganh hoc:

— Diéu dudng da khoa (Generalistische Pflegeausbildung) — dao tao diéu dudng vién
lam viéc trong bénh vién, vién dudng 130, chim séc tai nha, chim soc tré em va
nguoi cao tudi.

- Cac khéa bdi dudng, nang cao chuyén mén trong linh vuc diéu dudng va chim
soc (tiy chuong trinh timg thoi diém).

12.3. Chi phi ciia du hoc sinh
e Hoc phi:
~ Hoc phi dugc mién phi vi 1a truong cong 1ap
~ Co6thé phat sinh mot s6 chi phi nhé nhu: Phi tai liéu hoc tap, Phi hanh chinh, 1¢
phi thi, cap chimg chi. Tng chi phi phu khoang 100 — 300 € / ndm
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e Sinh hoat phi:

Thanh phd GieBen c6 chi phi sinh hoat & mic trung binh so vi mat bang chung nudc Dirc,
phu hop cho du hoc sinh nganh diéu dudng. Tuy theo hinh thue ¢ (ky tuc xa, WG — o ghép,
hay thué can h¢ riéng) va muirc chi tiéu ca nhan, tong chi phi sinh hoat dao dong nhu sau:

Du kién chi phi sinh hoat khoang 900 — 1.200 € / théang

- Nha / ky tic hodc phong thué: 350 — 500 €
—  Anubng:200-250 €
—  Baohiém: 110-130€
- Di lai: 50 — 80 €
— Chi tiéu khéc (dién thoai. internet, giai tri, quan 4o, vét dung ca nhén...): 120 -
200 €
e Phi dich vu tu van du hoc: 70.000.000 dong
12.4. Tinh trang kiém dinh chét lwong: Pay la trudng cong lap duoc thanh lap va da
diéu kién hoat dong gido duc cac nganh nghé, chuong trinh hoc nhu trén.

13.APM NORD GMBH PFLEGESCHULE MAGDEBURG

apm Nord GmbH — Pflegeschule Magdeburg 1a truong dao tao trong linh vuc diéu dudng
va cham séc strc khoe, truc thudc hé thong apm tai Dtc. Trudng toa lac tai thanh pho
Magdeburg, bang Sachsen- Anbhalt, véi chuong trinh dao tao chu trong thuc hanh, gan lién
v6i nhu cAu nhén luc diéu dudng tai dia phuong va toan nude .

13.1. Thong tin chung

= Tén truong: apm Nord GmbH — Pflegeschule Magdeburg

- Dia chi: Magdeburg, Sachsen-Anhalt, Dirc
Truong chuyén dao tao didu dudng voi co so vt chét hién dai, 16p hoc nhd, méi truong hoc
tap thén thién, gitp hoc vién nhanh chéng hoa nhap va phat trién k¥ nang thyc hanh trong
hé théng y té — cham soc cua Dic..
13.2. Nganh hoc:

- Diéu dudng tong hop (Ausb1 dung Pflegefachfrau / Pflegefachmann)

— biéu dudng cham soc ngudi cao tudi / chdm soc dai han

- Cac khoa bdi dudng, nang cao nghiép vu trong linh vue diéu dudng va cham soc

strc khoe
13.3. Chi phi ciia du hoc sinh
e Hoc phi:

— Hoc ph1 dugc mién phl vi 1a truong cong lap
— Cothé phét sinh mot s6 chi phi nhé nhu: Phi tai liéu hoc tap, Phi hanh chinh, 1€
phi thi, cap chirng chi. Téng chi phi phu khoang 100 — 300 € / ndm

e Sinh hoat phi:

Tai Magdeburg, chi phi sinh hoat nhin chung thap hon so voi céc thanh phé 16n nhu Berlin
hay Hamburg, pht hop véi du hoe sinh hoc chuyén nganh diéu dudng.

Du kién chi phi sinh hoat khoang 850 — 1.100 € / thang

- Nha / ky tac hodc phong thué: 300 —450 €

—  Anubng:200-250€

—  Baohiém: 110-130€

- Di lai: 50 - 80 €

- Chi tiéu khac (dién thoai, internet, giai tri, quan 40, vat dung ca nhan...): 120 -

200 €
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e Phi dich vy tu vén du hoc: 70.000.000 dong .
13.4. Tinh trang kiém dinh chat lwgng: Déy la truong cong lap dugc thanh 1dp va du
diéu kién hoat dong gido duc cdc nganh nghé, chuong trinh hoc nhu trén.

14. AKADEMIE FUR PFLEGEBERUFE UND MANAGEMENT (APM)
GMBH CO SO ESSEN
Akademie flir Pflegeberufe und Management (apm) GmbH 14 truéng dao tao chuyén vé linh
vuc diéu dudng va cham soc strc khoe, voi mang ludi nhiéu co s& trén toan nugc Buc. Co
s& apm tai Essen cung cép chuong trinh dao tao diéu dudng chat lugng cao, gan lién thuc
hanh tai cac co so'y té, vién dudng 13o va dich vu cham séc tai nha trong khu vuc Essen va
vung phu can.
14.1. Thong tin chung
- Tén truong: Akademie flir Pflegeberufe und Management (apm) GmbH -
Pflegeschule Essen
- Dia chi: Essen, Dirc
Truong tép trung dio tao nhan luc diéu dudng theo chuin qubc gia buc, két hop ly thuyét.
thuc hanh m6 phong va thuc tap tai cac don vi ddi tac trong hé théng y té — xa hoi.
14.2. Nganh hoc:
— Diéu dudng da khoa (Pflegefachfrau / Pflegefachmann) — Didu dudng lam viéc
tai bénh vién, vién dudng ldo, trung tdm phuc hdi chirc nang, chim séc tai nha.
— Céc khéa bodi dudng chuyén mon, ning cao k¥ ning trong linh vuc diéu dudong
va quan ly chiam séc (tiy thoi diém mé khoa)
14.3. Chi phi ctia du hgc sinh
e Hoc phi:
— Hoc phi dugc mién phi vi 12 truong cong 14p
— CoOthé phat sinh mét so chi phi nho nhu: Phi tai liéu hoc tap, Phi hanh chinh, 1é
phi thi, cdp ching chi. Téng chi phi phu khoang 100 — 300 € / ndm
e Sinh hoat phi:

Tai Essen, chi phi sinh hoat phu thudc vao loai chd & (ky tic, WG — & ghép, hodc thué phong
riéng) va muc chi tiéu ¢4 nhan. Du hoc sinh ¢6 thé lya chon ¢ ky tic x4, thué phong chung
can h¢ véi sinh vién khac hodc thué phong don, tu nau an dé tiét kiém chi phi.

Du kién chi phi sinh hoat khoang 900 — 1.200 € / thang

- Nha / ky tac hodc phong thué: 300 — 500 €
— An ubng: 200 - 250 €
—  Baohiém: 120 €
- Dilai: 40- 70 €
- Chi tiéu khéc (dién thoai, internet, giai tri, quin 4o, vat dung cé nhan...): 120 -
180 €
e Phi dich vu tu van du hoc: 70.000.000 dong
14.4. Tinh trang kiém dinh chit lwgng: Day 1a truong cong lap dugce thanh lép va du
diéu kién hoat dong gido duc cic nganh nghé, chuong trinh hoc nhu trén.

15. APM SUD GMBH MANNHEIM (APM PFLEGESCHULE MANNHEIM)

15.1. Thoéng tin chung
- Tén truong: apm Stid GmbH — Pflegeschule Mannheim
- Dia chi: Mannheim, bang Baden-Wiirttemberg, Dirc
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Truong tép trung vao dao tao diéu dudng theo chuan Dic, 16p hoc hién dai, chuong trinh
gén lién véi thuc té cong viéc tai cdc bénh vién, vién dudng ldo va co s& cham soc.
15.2. Nganh hoc:
- biédu ducmg da khoa (Pflegefachfrau / Pflegefachmann) — Piéu dudng lam viéc
tai bénh vién, vién dudng ldo, trung tdm phuc hdi chic nang, cham soc tai nha.
- Céc khoa bdi dudng chuyén mon, ning cao k¥ nang trong linh vuc didu dudng
va quan ly cham soéc (tuy thoi diém md khoa)
15.3. Chi phi ciia du hoc sinh
e Hoc phi:
— Hoc phi dugc mién phi vi 1a truong cong lap
— C6 thé phét sinh mét sé chi phi nho nhu: Phi tai liéu hoc tap, Phi hanh chinh, 1§
phi thi, cip chimg chi. Téng chi phi phu khoang 100 — 300 € / nam
e Sinh hoat phi:

Tai Essen, chi phi sinh hoat phu thuc vao loai chd o (ky tic, WG — & ghép, hodc thué phong
riéng) va mirc chi tiéu ¢4 nhan. Du hoc sinh ¢6 thé lra chon ¢ ky tic x4, thué phong chung
can ho véi sinh vién khac hodc thué phong don, néu an dé tiét kiém chi phi.

Du kién chi phi sinh hoat khoang 950 — 1.200 € / thang, tuy theo céch chi tiéu va hinh thire
& (ky tic x4, WG — & ghép, hodc thué cin ho riéng).

- Nha / ky tac hodc phong thué: 350 —- 550 €

- An uong: 200 —250 €

—  Béaohiém: 120 €

- bi lai: 40 - 70 €
- Chi tiéu khac (dién thoai, internet, giai tri, quén 4o, vt dung ca nhan...): 150 -
200 €

e Phi dich vu tu vén du hoc: 70.000.000 dong
15.4. Tinh trang kiém dinh chét lwong: Day la trudng cong 1ap dugc thanh lap va du
diéu kién hoat dong gido duc cac nganh nghé, chuong trinh hoc nhu trén.

16. APM SUD GMBH (APM PFLEGE SCHULE ERFURT)
16.1. Thong tin chung
— Tén truong: apm Siid GmbH — Pflegeschule Erfurt
- Dia chi: Erfurt, bang Thiiringen, Dtrc
Trudng tép trung dao tao chuyén sau vé diéu dudng, chu trong ren luyén k¥ nang thuc hanh,
thai d6 nghé nghiép va lam viéc trong méi truong y té hién dai.
16.2. Nganh hoc:
- Diéu dudng vién cham séc nguoi gia (Altenpflege / Pflegefachfrau,
Pﬂegefachmann)
- Diéu dudng vién chdm soc suc khoe va didu dudng tong quat (Gesundheits- und
Krankenpflege / Pflege fachkraft)
- Cic khoa bdi dudng, nang cao chuyén mon trong linh vuc diéu dudng va cham
soc xa hoi (tuy ting thoi diém mo khoa)
16.3. Chi phi ciia du hoc sinh
e Hoc phi:
— Hoc ph1 duoc mién phl vi la truong cong lap
— Cothé phat sinh mot so chi phi nhé nhu: Phi tai liéu hoc tap. Phi hanh chinh, 1¢
phi thi, cap chirng chi. Tong chi phi phu khoang 100 — 300 € / nam

e Sinh hoat phi:
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Erfurt 1a thanh phd c6 chi phi sinh hoat & mirc trung binh so v&i mat bing nuéce Pirc, phu
hop v6i du hoc sinh. Du hoc sinh ¢6 thé thué nha riéng, ¢ chung can hd (WG) hodc ky

tiic/nha & do céc t6 chire hd tro sinh vién cung cap.

Du kién chi phi sinh hoat khoang 850 — 1.100€ / thang, tuy theo cach chi tiéu va hinh thirc
¢ (ky tuc x4, WG — & ghép, hodc thue can ho riéng).

— Nha / ky tac ho#c phong thué: 300 —450€

—  Anubng: 180 - 250€

—~  Baohiém: 120 €

- bi lai: 30 — 60€

= Chi tiéu khéc (dién thoai, internet, giai tri, quin 4o, vét dung c4 nhan...): 100 -
150 €

Phi dich vu tu van du hoc: 70.000.000 dong

16.4. Tinh trang kiém dinh chét lwong: Pay la truong cong l1ap dugc thanh lap va du

diéu kién hoat dong gido duc cic nganh nghé, chwong trinh hoc nhur trén.

17.AKADEMIE FUR PFLEGEBERUFE UND MANAGEMENT (APM)
GMBH

Truong Akademie fur Pflegeberufe und Management (apm) GmbH la treong dao tao chuyén
nganh diéu dudng, truc thudc hé théng apm vdi nhiéu co sé trén toan nude Pure. Co sé tai
Diisseldorf ndm & trung tdm ving dé thi Rhein-Ruhr, lién két chat ch& véi cac co sdy té va
vién dudng 130, gitip hoc vién c6 nhiéu co hdi thyure hanh va viée lam sau tot nghiép.

17.1. Thong tin chung
— Tén truong: Akademie fiir Pflegeberufe und Management (apm) GmbH -
Pflegeschule Duisseldorf
- Dia chi: Diisseldorf, Purc
Truong tap trung dao tao bai ban cho cac nganh trong linh vuc chdm séc stre khoe, két hop
giira ly thuyét hién dai va thye hanh thue té tai céc co s& ddi tac dé chudn bj téi wu cho cong
viéc trong hé théng y té Dirc..
17.2. Nganh hoc:
- Piéu dudng (Pflegefachfrau / Pflegefachmann) — ddo tao diéu dudng téng hop
“lam viéc tai bénh vién, vién dudng ldo, trung tim phuc hdi chirc ning, chim soc

tai nha.
17.3. Chi phi ciia du hoc sinh
e Hoc phi:

—Hoe ph1 dugc mién phi vi 13 trudng cong 18p
— Cothé phat sinh mét s6 chi phi nhé nhu: Phi tai liéu hoc tap, Phi hanh chinh, 1¢
phi thi, cip chiing chi. Tong chi phi phu khoang 100 — 300 € / nam
e Sinh hoat phi:

Tuy vao cach chon chd & (ky tic x4, nha & chung WG hodc thué phong riéng), chi phi sinh
hoat tai Diisseldorf thuong cao hon mit bang chung do 1a thanh phd Ién. Dy kién chi phi
sinh hoat khoang 950 — 1.300 € / thang

= Nha / ky tic hodc phong thué: 350 — 550€

- An udng: 200 - 250€

-~ Bao hiém: 120 — 130€

- Di lai: 40 — 70€ (vé thang phuong tién cong cong, c6 thé ré hon néu ding vé wu

dai hoc vién)
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= Chi tiéu khac (dién thoai, internet, giai tri, quan 4o, vt dung ca nhan...): 150 —
200€
e Phi dich vu tu vén du hoc: 70.000.000 dong
17.4. Tinh trang kiém dinh chit lwong: D4y 1a truong cong ldp duoc thanh 1ap va du
diéu kién hoat dong gido duc cac nganh nghé, chuong trinh hoc nhu trén.

18. AKADEMIE FUR PFLEGEBERUFE UND MANAGEMENT (APM)
GMBH CO SO MUNSTER

18.1. Thong tin chung

— Tén trudng: Akademie fiir Pflegeberufe und Management (apm) GmbH -

Pflegeschule Miinster

- Dia chi: Wolbecker Strale 70, 48155 Miinster, Dirc
Truong tap trung dao tao diéu dudng theo chuan méi tai Dir, két hop hoc Iy thuyét véi thuc
hanh tai cdc bénh vién, vién dudng lao. co s¢ chdm séc nguoi cao tudi, qua d6 gitip hoc vién
nhanh chéng thich nghi v6i moi truong lam vige thuc te.
18.2. Nganh hoc:
Nganh Piéu dudng

— Pao tao diéu dudng tong hop (Pflegefachfrau / Pflegefachmann) — diéu dudng
da khoa lam viéc trong bénh vién, vién dudng lao, cham soc tai nha

— Dao tao diéu dudng cham soc nguoi cao tudi va ngudi can ho trg dai han

- Cic khoa bdi dudng, nang cao chuyén mon va quan ly trong linh vuc diéu dudng

va cham soc
18.3. Chi phi ciia du hoc sinh
e Hoc phi:

— Hoc phl dugc mién phi vi la truong cong lap
— Cothé phat sinh mot s6 chi phi nho nhu: Phi tai liéu hoc tap, Phi hanh chinh, 1€
phi thi, cap ching chi. Tong chi phi phu khoang 100 — 300 €/ ndm

e Sinh hoat phi:

Sinh vién hoc nganh diéu dudng tai Miinster cO thé thué nha riéng, ¢ chung can h¢ hodc 4]
ky tic/nha do cac t§ chirc xa hoi, nha thod, hodc tu nhan quan ly. Thanh phé Miinster 1a thanh
phé sinh vién, chi phi sinh hoat & mirc trung binh kha so v6i mat bang Dire.Nha / ky tuc

hoac phong thué: 350 — 550€
Dy kién téng chi phi sinh hoat khodng 900 — 1.200 € / thang. bao gom:

—  Nha/ky tac: 350 — 550 € (tity vi tri va s6 nguoi & chung)

—  Anudng: 200 -250€

- Bao hiém y té bit bude: khoang 120 €

- Di lai: 40 — 70€ (vé thang phuong tién cong cdng, co thé ré hon néu dung vé uu

ddi hoc vién)
- Chi tiéu khac (dién thoai. internet, giai tri, quan 40, vét dung ca nhan...): 150 —
220€
Phi dich vu tu Van du hoc: 70.000.000 dong
18.4. Tinh trang kiém dinh chit lwong: Day la truong cong 14p dugc thanh lap va du
diéu kién hoat dong gido duc céc nganh nghé, chuong trinh hoc nhur trén.

19. AKADEMIE FUR PFLEGEBERUFE UND MANAGEMENT (APM)
GMBH CO SO DUISBURG
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19.1. Théng tin chung
- Tén truong: Akademie flir Pflegeberufe und Management (apm) GmbH -

Pflegeschule Duisburg :

- Dia chi: Co s¢ dao tao tai thanh pho Duisburg, bang Nordrhein-Westfalen, Dirc
Truong tap trung dao tao dleu dudng vién va nhan lyc chdm soc chuyén nghiép, két hop ly
thuyét, thuc hanh va phét trién k§ ning mém dé dap tng nhu cau nhén luc y té ngay cang
tang tai Purc.

19.2. Nganh hoec: :

- Do tao didu dudng tdng hop (Pflegefachfrau / Pflegefachmann) — diéu dudng

da khoa lam vi€c trong bénh vién, vién dudng lao, cham séc tai nha

— Pao tao diéu dudng chiam soc nguoi cao tudi va ngudi can hd trg dai han

- Céc khéa bdi dudng, nang cao chuyén mén va quan Iy trong linh vire diéu dudng

va chdm s6c
19.3. Chi phi ciia du hgc sinh
e Hoc phi:

— Hoc phi dugc mién phi vi Ia truong cong lap
— C6thé phat sinh mot s6 chi phi nhé nhu: Phi tai liéu hoc tap, Phi hanh chinh, 1¢
phi thi, cap ching chi. Tong chi phi phu khoang 100 — 300 € / nam

e Sinh hoat phi:

Tong chi phi sinh hoat du kién cho du hoc sinh tai Dirc (tuy theo thanh phd, céch chi tiéu va
loai chd &) khoang 950 — 1.200 € / thang, bao gdm:

= Nha / ky tac: 400 — 650€ (tuy vj tri va s6 nguoi ¢ chung)

- An uong 200 —250€

— Bao hiém y té bit budc: khoang 120 €

- Di lai: 40 — 70€ (vé thang phuong tién cong cong, ¢ thé ré hon néu dung vé wu
dai hoc vién)

— Chi tiéu khac (dién thoai, internet, giai tri, quan 4o, vat dung ca nhén...): 150 —
180€

e Phi dich vu tu van du hoc: 70.000.000 dong

19.4. Tinh trang kiém dinh chit hrgng: Day la truong cong ldp dugc thanh 14p va du
diéu kién hoat dong gido duc cic nganh nghé, chuong trinh hoc nhur trén.

20. AKADEMIE FUR PFLEGEBERUFE UND MANAGEMENT (APM)
NIEDERSACHSEN GMBH CO SO OLDENBURG

20.1. Théng tin chung
- Tén truong: Akademie fiir Pflegeberufe und Management (apm) GmbH -
Pflegeschule Du1sburg
- Dia chi: Co s¢ dao tao tai thanh phd Duisburg, bang Nordrhein-Westfalen, Dirc
Truong tap trung dao tao dleu dudng vién va nhén lyc chim soc chuyén nghiép, két hop ly
thuyét, thuc hanh va phat trién k¥ nang mém dé dap trng nhu cdu nhén lyuc y té ngay cang
tang tai Dirc.
20.2. Nganh hoc:
— Dao tao diéu dudng tong hop (Pflegefachfrau / Pflegefachmann) — diéu dudng
da khoa lam viéc trong bénh vién, vién dudng 1ao, cham séc tai nha
— Dao tao didu dudng cham soc nguoi cao tudi va ngudi can hd trg dai han
- Céc khoa bdi dudng, nang cao chuyén mon va quan ly trong linh vuc diéu dudng
va chdm soc
20.3. Chi phi ciia du hoc sinh




e Hoc phi:
— Hoc phi dugc mién phi vi la truong cong 1dp
— Co6thé pl’}ét sinh mot sb S:hi phi nhé nhu: Phi tai liéu hoc tap, Phi hanh chinh, 1&
phi thi, cép chitng chi. Tong chi phi phu khoéng 100 —300 € / ndm
e Sinh hoat phi:

Té)ng cl}i phi sinh hoat du kién cho du hoc sinh t‘a.i Dt (tuy theo thanh phé, cach chi tiéu va
loai chd &) khoang 950 — 1.200 € / thang, bao gom:

- Nha / ky tac: 400 — 650€ (tay vi tri va sb ngudi & chung)

— An ubng: 200 — 250€

- Béo hiém y té bit budc: khoang 120 €

- Di lai: 40 — 70€ (vé thang phuong tién cong cdng, cd thé ré hon néu ding vé wu
dai hoc vién)

- Chi tiéu khéc (dién thoai, internet, giai tri, quan 4o, vét dung cd nhan...): 150 —
180€ ;

e Phi dich vu tu van du hoc: 70.000.000 dong

20.4. Tinh trang kiém dinh chit lwong: Pay la truong cong 1ap dugce thanh lap va du
diéu kién hoat dong gido duc cac nganh nghé, chuong trinh hoc nhur trén.

21. APM SUD GMBH - PFLEGESCHULE DRESDEN

21.1. Thong tin chung
-~ Tén truong: apm Siid GmbH — Pflegeschule Dresden
- Dia chi: Strehlener Str. 14, 01069 Dresden, Dirc
Truong tap trung dao tao chuyén siu trong [inh vuc diéu dudng va chdm séc, véi doi ngil
giang vién c6 kinh nghiém thuc té, co so thue hanh da dang tai cac bénh vién, vién dudng
130 va co s& cham soc ngoai tra trong khu vire Dresden.
21.2. Nganh hoc:
- Didu dudng vién da khoa (Pflegefachfrau / Pflegefachmann)
- Diéu dudng chim soc ngudi cao tudi (Altenpflege / Pflege dlterer Menschen)
- Céc khoa dao tao, bdi dudng ngan han trong linh vuc cham séc va diéu dudng
(thy thoi diém md khoa)
21.3. Chi phi ciia du hgc sinh
e Hoc phi:
— Hoc phi duoc mién phi vi 1a truong cong 1ap
— Cothé phat sinh mot sb chi phi nho nhu: Phi tai liéu hoc tap, Phi hanh chinh, I¢
phi thi, cap ching chi. Téng chi phi phu khoang 100 —300 € / ndm
e Sinh hoat phi:
Tai Dresden, du hoc sinh can du tri chi phi sinh hoat hang thang cho cac hang muc co ban
nhu sau:
- Nha / ky tic: khoang 300 — 500 € / thang (tuy loai phong, vi tri va s6 nguoi &)
- An udng: khoang 150 — 250 €/ thang néu tu ndu an, két hop an cén-tin
_ Baohiém y té khoang 110 — 130 €/ théng doi v6i du hoc sinh
Pi lai: khoang 30 — 60 € / thang (v¢ taw/bus trong thanh pho, tuy loai vé va uu
dai sinh vién)
- Chi tiéu khéc (dién thoai, internet, sach vo. giai tri, mua sdm cé nhan...): khoang
100 — 150 €/ thang
Tdng chi phi sinh hoat du kién: khoang 850 — 1.200 € / thang tuy theo mirc chi tiéu va lua
chon chd 6.
e Phidich vu tu van du hoc: 70.000.000 dong
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22.4. Tinh trang kiém dinh chét lrong: Day la truong cong lap dugce thanh 1ap va du
diéu kién hoat dong gido duc cdc nganh nghé, chuong trinh hoc nhu trén.

23. AKADEMIE FUR PFLEGEBERUFE UND MANAGEMENT (APM)
NIEDERSACHSEN GMBH CO SO OSNABRUCK

Akademie fiir Pflegeberufe und Management (apm) Niedersachsen GmbH — co so
Osnabriick la truong dao tao nganh diéu dudng thudc hé thong apm trén toan nudc Dirc.
chuyén sau trong linh vure cham séc va quan Iy trong diéu dudng. Truong c¢6 mang ludi hop
tac v6i nhidu co sé y té va vién dudng 3o, giup hoc vién duoc thuce hanh thudng xuyén va

co co hoi viéc 1am tot sau tot nghiép.

23.1. Thong tin chung
Tén truong: Akademie fiir Pflegeberufe und Management (apm) Niedersachsen

GmbH - Standort Osnabriick
— Dia chi: Osnabriick, bang Niedersachsen, Puc
Trudng tép trung dao tao diéu dudng véi chuong trinh két hop ly thuyét va thuc hanh, chu
trong phat trién k§ nang nghé nghiép, giao tiép véi bénh nhan va nang luc td chirc trong moi
truong chdm séc stre khoe hién dai.

23.2. Nganh hoc:
= Diéu dudng vién da khoa (Pflegefachfrau / Pflegefachmann)

Diéu dudng chim soc nguoi cao tudi (Altenpflege / Pflege ilterer Menschen)
Céc khéa dao tao, bdi dudng ngin han trong linh vuc chim séc va diéu dudng

(tuy thoi diém mo khoa)
23.3. Chi phi ctia du hoc sinh
e Hoc phi:
— Hoc phi dugc mién phi vi 12 truong cong lap
— Co6thé phat sinh mét so chi phi nhé nhu: Phi tai liéu hoc tap, Phi hanh chinh, 1¢
phi thi, cap ching chi. Tong chi phi phu khoang 100 — 300 € / nam

e Sinh hoat phi:

Osnabriick la mét thanh phé sinh vién véi chi phi sinh hoat & mtrc trung binh so véi mit
bang nude Dire. Du hoc sinh ¢6 thé Iua chon ¢ ky tuc x4, can ho chung hodc thué phong
riéng ty theo ngén sich.
Du kién chi phi sinh hoat khoang 900 — 1.200 euro/thang
- Nha / ky tuc: khoang 350 — 550€ / thang
— An uong khoang 150 — 250 € / thang néu tw nau an, két hop an cin-tin
- Bao hiém: khoang 120 €
- Di lai: khodng 40 — 70€ / thang (vé tau/bus trong thanh phd, tiy loai vé va wu dai
sinh vién)
— Chi tieu khéc (dién thoai, internet, sich vé, giai tri, mua sdm c4 nhan.. .): khoang
100 — 150 €/ théng
Phi dich vu tur vin du hoc: 70.000.000 dong
23.4. Tinh trang kiém dinh chét lwgng: Déy Ia truong cong 14p duge thanh 1ap va du
diéu kién hoat déng gido duc cac nganh nghé, chuong trinh hoc nhu trén.

24. AKADEMIE FUR PFLEGEBERUFE UND MANAGEMENT (APM)
GMBH
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Day la truong dao tao nganh diéu dudng cong lap voi nhiéu co sd trén toan nudc Duc, trong
d6 co so¢ tai Dortmund la moét trong nhimg dia diém dao tao lén va lau nam. Truong tap
trung dao tao chuyén sau trong linh vuc diéu dudng, gin ly thuyét voi thuc hanh tai cac co
s&'y té va cham soc.

24.1. Thong tin chung
- Tén truong: Akademie fiir Pflegeberufe und Management (apm) GmbH -
Pflegeschule Dortmund
— Dia chi: VoBkuhle 37, 44141 Dortmund, Duc
Tai Dortmund, apm cung cép'mf)i truong hoc hién dai, doi ngii giang vién giau kinh nghiém
va mang luéi dbi tac rong khip trong nganh cham soc sirc khoe, gitip hoc vién sém tiép can
thuc t€ nghé nghiép.
24.2. Nganh hoc:
- Diéu dudng tong hop (Generalistische Pflegeausbildung — Pflegefachfrau /
Pflegefachmann)
- Chuyén nganh didu dudng nhi khoa (Vertiefung Pédiatrie — tuy chuong trinh)
— Chuyén nganh diéu dudng ngudi cao tudi (Vertiefung Altenpflege — tly chuong
trinh)
- Céc khoa bdi dudng, ning cao trong linh vuc diéu dudng va quan ly trong diéu
dudng (Weiterbildungen im Pflege- und Pflegemanagementbereich)
24.3. Chi phi cia du hoc sinh -
e Hoc phi:
— Hoc phi duoc mién phi vi 1a truong cong 1ap
— Cathe phat sinh mot s6 chi phi nho nhu: Phi tai liéu hoc tap, Phi hanh chinh, I¢
phi thi, cép chimg chi. Téng chi phi phu khoang 100 —300 €/ nam
e Sinh hoat phi:

Osnabriick 12 mot thanh phd sinh vién véi chi phi sinh hoat & mirc trung binh so v&1 mét
béng nuée Pire. Du hoc sinh ¢o thé lya chon o ky tic x4, can ho chung hoac thué phong
riéng tuy theo ngan sach.
- Du kién chi phi sinh hoat tai Dortmund khoang 900 — 1.200 € / thang, tuy theo
cach chi tiéu va loai hinh chd ¢:
- Nha / ky tic: khoang 350 — 550€ / thang
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- An ubng: khoang 180 — 250€ / thang néu tu nau an, két hop #n can-tin
— Bao hiém: khoang 120 €
- Pi lai: khoang 40 — 70€ / thdng (v¢ tau/bus trong thanh phd, tiy loai vé va uu dai
sinh vién)
- Chi tiéu khac (dién thoai, internet, sach vo, giai tri, mua sam cé nhan...): khoang
120 — 200€ / thang
e Phi dich vu tu vén du hoc: 70.000.000 dong
24.4. Tinh trang kiém dinh chit lwong: Day 1a truong cong lap duoc thanh 14p va du
didu kién hoat dong gido duc cac nganh nghé, chuong trinh hoc nhu trén.

»5. AKADEMIE FUR PFLEGEBERUFE UND MANAGEMENT (APM)
NIEDERSACHSEN GMBH CO SO POTSDAM

25.1. Thong tin chung
— Tén truong: Akademie fiir Pflegeberufe und Management (apm) Niedersachsen

GmbH — Pflegeschule Potsdam
- Dia chi: Gerhart-Hauptmann-Strafie 24/25, 14469 Potsdam, Duc
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Trudng chu trong dao tao theo dinh huo‘ng thyue hanh, gan chat vdi cac co s cham soc strc
khoe, gitip hoc vién som tiép cén moéi truong lam viéc thuc té trong nganh diéu-dudng.
25.2. Nganh hoc:
- Diéu dudng da khoa (Pflegefachfrau / Pflegefachmann — Ausbildung zur
generalistischen Pflege) :
- Céc khéa bodi dudng, nang cao chuyén mén trong linh vuc diéu dudng va cham
soc (tiy timg thei diém mo 16p)
25.3. Chi phi ciia du hoc sinh
e Hoc phi:
— Hoc phi dugc mién phi vi 12 truong cong 1ap
—  C6 thé phat sinh mot sb chi phi nho nhu: Phi tai liéu hoc tap, Phi hanh chinh, 1¢
phi thi, cdp chimg chi. Tong chi phi phu khoang 100 — 300 € / nim
e Sinh hoat phi:

Tai Potsdam, sinh hoat phi ¢6 xu huéng cao hon mirc trung binh do niam gan Berlin. Du
hoe sinh ¢6 thé thué phong & chung, ky ttic x4 tu nhan hodc cin ho nho tiy kha nang tai
chinh va nhu cau.
Du kién chi phi sinh hoat khoang 950 — 1.250 € / thang
E Nha / ky tuc: khoang 350 — 550€ / thang
—  An uéng: khoang 200 — 250€
—  Bao hiém: khoang 120 €
= Di lai: khoang 40 — 70€ / thang (vé tau/bus trong thanh phd, tiy loai vé va uu dai
sinh vién)
- Chi tiéu khac (dién thoai, internet, sach v, giai tri, mua sdm ca nhan...): khoang
120 — 180 €/ thang
Phi dich vu tu vén du hoc: 70.000.000 dong
25.4. Tinh trang kiém dinh chit lrgng: Day la trurong cong lap dugc thanh lap va du
diéu kién hoat dong gido duc céc nganh nghé, chuong trinh hoc nhur trén.

26. APM SUD GMBH - PFLEGESCHULE DARMSTADT

26.1. Thong tin chung
- Tén truong: apm Siid GmbH — Pflegeschule Darmstadt
- Dia chi: Darmstadt, bang Hessen. Duc
Truong chuyén dao tao cac nganh trong linh vuc dleu dudng, cham s6c nguoi bénh va nguoi
cao tudi, véi chuong trinh hoc gan lién véi thue té cong viée tai céc bénh vién, vién dudng
130 va co s& cham séc strc khoe.
26.2. Nganh hogc:
— Diéu dudng tong hop (Pfleg efachfrau / Pflegefachmann)
— Diéu dudng chdm séc nguoi cao tudi / diéu dudng l3o khoa
- Céc khoa boi dudng, nang cao nghiép vu trong linh vuc diéu dudng va cham séc
strc khoe (tly ting thoi diém tuyén sinh)
26.3. Chi phi ciia du hoc sinh
e Hoc phi:
- Hoc ph1 dugc mién phi vi Ia truong cong lap
— Cothé phét sinh mt s6 chi phi nho nhu: Phi tai liéu hoc tdp, Phi hanh chinh, 1¢
phi thi, cdp ching chi. Tong chi phi phu khoang 100 — 300 € / nam
e Sinh hoat phi:
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Sinh vién du hoc tai Darmstadt c6 thé lwa chon & ky tic x4, thué phong chung (WG) hoac
cin ho riéng, tuy vao kha nang tai chinh. Thanh phé Darmstadt 13 trung tim khoa hoc —
cong nghé, chi phi sinh hoat ¢ murc trung binh — kha so voi mat bang Purc.

Du kién chi phi sinh hoat khoang 950 — 1.300 € / thang:

- Nha / ky tac: khoang 350 — 550€ / thang

- An ué'lg khoang 180 — 250€

- Bao hiém: khoang 120 €

- bi lai: khoang 40 — 70€ / thang (vé tau/bus trong thanh phd, tiry loai vé va uu dai
sinh vién)

- Chi tiéu khac (dién thoai, internet, sach vo, giai tri, mua sam cé4 nhan...): khodng
120 — 200€/ thang

e Phi dich vu tu van du hoc: 70.000.000 dong

26.4. Tinh trang kiém dinh chét lrong: Day la truong cong lap dugc thanh 1dp va du
diéu kién hoat dong gido duc céc nganh nghé, chuong trinh hoc nhu trén.

27. AKADEMIE FUR PFLEGEBERUFE UND MANAGEMENT (APM)
NIEDERSACHSEN GMBH CO SO BREMERHAVEN
27.1. Thong tin chung
- Tén truong: Akademie fiir Pflegeberufe und Management (apm) Niedersachsen
GmbH — Standort Bremerhaven
- Dia chi: Bremerhaven, bang Bremen, DPirc
Truong tap trung dao tao kién thirc chuyén mén va k¥ néng thuc hanh trong didu duong, két
hop chat ché véi bénh vién, vién dudng ldo va céc co so cham soc dé hoc vién vira hoc vira
lam c6 luong.
27.2. Nganh hoc:
— Pidu dudng tong hop (Pflegefachfrau / Pflegefachmann — Ausbildung in der
generalistischen Pflegeausbildung)
- Céc khoa bdi dudng, ning cao trong linh vuc diéu dudng va chim soc (thy thoi

diém mo 16p)
27.3. Chi phi ciia du hoc sinh
e Hoc phi:

— Hoe ph1 dugc mién phi vi la trudng cong lap
— Cothé phat sinh mot s6 chi phi nhé nhu: Phi tai liéu hoc tap, Phi hanh chinh, 1¢
phi thi, cap ching chi. Téng chi phi phu khoang 100 —300 € / ndm
e Sinh hoat phi:

Du kién chi phi sinh hoat tai khu vuc Bremerhaven khoang 900 — 1.200 €/ thang, tuy theo
céch chi tiéu va lua chon chd 6.

Du kién chi phi sinh hoat khoéng 950 — 1.300 €/ thang:

— Nha / ky tac: khoang 350 — 550€ / thang

~  An ubng: khoang 200 — 250€

- Bao hiém: khoang 120 €

- Di lai: khoang 40 — 70€ / thang (v¢ tau/bus trong thanh pho, tuy loai vé va uu dai

sinh vién)

- Chi tiéu khac (dién thoai, internet, séch vo, giai tri, mua sdm ca nhan...): khoang
150 — 200€/ thang

Phi dich vu tu vén du hoc: 70.000.000 dong
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27.4. Tinh trang kiém dinh chét lrong: Day la truong cong lap dugce thanh 1ap va du
diéu kién hoat dong gido duc cac nganh nghé, chuong trinh hoc nhu trén.

28. AKADEMIE FUR PFLEGEBERUFE UND MANAGEMENT (APM)
NIEDERSACHSEN GMBH CO SO BRAUNSCHWEIG

Akademie fiir Pflegeberufe und Management (apm) Niedersachsen GmbH — co s¢
Braunschweig 14 trudng dao tao nganh didu dudng thudc hé théng apm, chuyén cung
cap chuong trinh déo tao bai ban cho céc nganh trong linh vuc cham séc stic khoe va
diéu dudng. Truong nim tai thanh phd Braunschweig, bang Niedersachsen, véi méi
truong hoc tap gén lién thue tién va céc co sd y té dia phuong.

28.1. Thong tin chung
- Tén truong: Akademie fiir Pflegeberufe und Management (apm) Niedersachsen

GmbH — Berufsfachschule Braunschweig
- Dia chi: Karthduserstra3e 13, 38100 Braunschweig, Dirc
Trudng tap trung dao tao theo md hinh két hop giita ly thuyet va thuc hanh tai cac bénh

vién, vién dudng ldo va co sé cham séc, gitip hoc vién som tiép can cong viée thuc té va co

héi viéc lam lau dai tai Dirc.
28.2. Nganh hoc:
— Piéu dudng téng hop (Pflegefachfrau / Pflegefachmann)
- Dleu dudng chim séc ngudi cao tudi (Altenpflege) — tay vao chuong trinh, mét
s6 noi dung c6 thé dugc tich hop trong dao tao didu dudng tong hop
- Céc khéa boi dudng, nang cao chuyén mén trong linh vuc didu dudng va quan ly
trong nganh cham séc sirc khoe
28.3. Chi phi ciia du hoc sinh
e Hoc phi:
— Hoc phi dugc mién phl vi 1a trudng cong lap
— Co6thé phat sinh mét s0 chi phi nh6 nhu: Phi tai liéu hoc tap, Phi hanh chinh, 1¢
phi thi, cap chitng chi. Téng chi phi phu khoang 100 — 300 € / ndm
e Sinh hoat phi:

Du kién chi phi sinh hoat tai khu vue Bremerhaven khoang 900 — 1.200 € / thang, tay theo
cach chi tiéu va lya chon chd .

Du kién chi phi sinh hoat khoang 900 — 1.200€ / thang:

- Nha / ky tac: khoang 350 — 550€ / thang

— An uong khoang 200 — 250€

- Bao hiém: khoang 120 €

— D1 lai: khodng 40 — 70€ / thang (vé tau/bus trong thanh phd, ty loai vé va vu dai
sinh vién)

— Chi tidu khéc (dién thoai, internet, sdch v, gidi tri, mua sim c4 nhan...): khoang
120 — 200/thang

e Phi dich vu tu van du hoc: 70.000.000 dong

28.4. Tinh trang kiém dinh chét lwgng: Day la trudng cong lap dugc thanh 14p va du
didu kién hoat déng gido duc cac nganh nghé, chuong trinh hoc nhu trén.

29. AKADEMIE FUR PFLEGEBERUFE UND MANAGEMENT (APM)
NIEDERSACHSEN GMBH CO SO RECKLINGHAUSEN
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29.1. Thong tin chung
- Tén truong: Akademie flir Pflegeberufe und Management (apm) Niedersachsen
GmbH — Pflegeschule Recklinghausen
- Pia chi: HellbachstraB3e 105, 45661 Recklinghausen, Duc
Truong chu trong dao tao chuyén sau trong linh vuc didu dudng, két hop gitta Iy thuyét va
thuc hanh tai cdc bénh vién, vi¢n dudng ldo va co s¢ cham soc, gitp hoc vién sém hoa nhép
vGi moi trrong lam viée thuc té.
29.2. Nganh hoc:
Nganh Piéu dudng
= Dao tao dig‘“:u dudng vién tong hop (Pflegefachfrau/Pflegefachmann
—  Diotao didu dudng cham soc nguoi cao tudi (Altenpflege) va cac khoa bdi dudng,
nang cao chuyén mon trong linh vuc cham soc strc khoe va quan
29.3. Chi phi cua du hoc sinh
e Hoc phi:
— Hoc phi dugc mién phi vi 1a truong cong lap
—  C6 thé phat sinh mot sd chi phi nhé nhu: Phi tai liéu hoc tap, Phi hanh chinh, 1¢
phi thi, cap chung chi. Tong chi phi phu khoang 100 — 300 € / nam
e Sinh hoat phi:

Thanh ph6 Recklinghausen c6 chi phi sinh hoat ¢ muc vira phai so v6i mat bang chung cta
Pirc. Du hoc sinh ¢6 thé lva chon thué phong riéng, ¢ chung cin h§ hodc ky tue/té chue nha
& cho hoc vién, tuy theo nhu cau va ngén sach.

Dy kién chi phi sinh hoat khoang 900 — 1.200 € / thang

- Nha / ky tac: khoang 350 — 550€ / thang

—  Anudng: khodng 200 — 250€

—  Bao hiém: khoang 120 €

- Di lai: khoang 40 — 70€ / thang (vé tau/bus trong thanh phc‘}, tuy loai vé va uu dai
sinh vién)

- Chi tiéu khac (dién thoai, internet, sach vo, giai tri, mua sdm ca nhan...): khoang
120 — 180/thang

e Phi dich vu tu v&n du hoc: 70.000.000 dong

29.4. Tinh trang kiém dinh chét lwong: Day 1a truong cong lap duge thanh l1ap va du
diéu kién hoat dong gido duc cac nganh nghé, chuong trinh hoc nhu trén.

30. AKADEMIE FUR PFLEGEBERUFE UND MANAGEMENT (APM)

GMBH CO SO BONN
30.1. Thong tin chung
- Tén trudng: Akademie fiir Pflegeberufe und Management (apm) GmbH -
Pflegeschule Bonn
- Dia chi: Nordstrafie 43, 53111 Bonn, buc ' :
Trudng chu trong dao tao diéu dudng theo chuan hién dai, két hop 1y thuyét, thuc hanh tai
phong k¥ ning va thuc tap tai cic bénh vién, co s¢ cham soc, giup hoc vién san sang di lam
ngay sau khi tot nghiép.
30.2. Nganh hoc:
Nganh Diéu dudng "
— Pao tao diéu dudng tong hop (Generalistische Pflegeausbildung -
Pflegefachmann/Pflegefachfrau)




- Cac khoa bdi dudng, nang cao cho nhan su trong nganh diéu dudng va chim soc
(khoa chuyén dé, chuyén séu vé cham séc ngudi cao tudi, cham séc tai nha, quéan
Iy trong diéu dudng...)
30.3. Chi phi ciia du hgc sinh
e Hoc phi:
— Hoc phi dugc mién phi vi 12 truong cong 1ap
— Cothé phét sinh mdt sO chi phi nho nhu: Phi tai liéu hoc tép, Phi hanh chinh, I¢
phi thi, cdp chitng chi. Téng chi phi phu khoang 100 — 300 € / nim
e Sinh hoat phi:
Bonn la thanh phd 16m, chi phi sinh hoat & mic trung binh — kha so véi mit bang Prrc. Du
hoc sinh ¢6 thé & ky tic x4, nha thué chung (WG) véi sinh vién khéac hodc thué phong riéng.
tuy ngan sach va vi tri.

Du kién chi phi sinh hoat khoang 950 — 1.300 € mdi thang;

- Nha / ky tac: khoang 350 — 600€ / thang

— An uéng: khoang 200 — 250€

—  Bao hiém: khoang 120 €

= Di lai: khoang 40 — 70€ / théang (vé tau/bus trong thanh phd, tuy loai vé va uu dai
sinh vién)

- Chi tiéu khéac (dién thoali, internet, sach v, giai tri, mua sdm c4 nhan.. .): khoang

120 — 160/thang

Phi dich vu tr van du hoc: 70.000.000 dong

30.4. Tinh trang kiém dinh chét lrgng: Pay 1a truong cong 1ap dugce thanh lép va du
diéu kién hoat dong gido duc cac nganh nghé, chwong trinh hoc nhur trén.

31. AKADEMIE FUR PFLEGEBERUFE UND MANAGEMENT (APM)
GMBH CO SO BIELEFELD

31.1. Thong tin chung
- Tén truong: Akademie fiir Pflegeberufe und Management (apm) GmbH -
Pflegeschule Bielefeld
- Dia chi: Bielefeld, bang Nordrhein-Westfalen, Dirc
Truong chu trong xdy dung chuong trinh dao tao bam sat nhu cau nhan luc nganh diéu
dudng tai Dire, phu hop cho du hoc sinh mudn theo dudi nganh chiam séc sire khoe lau dai.
31.2. Nganh hoc:
— Dicu dudng téng hop (Generalistische Pflegeausbildung) — dao tao didu dudng
lam viéc tai bénh vién, vién dudng lao, co s¢ cham soc ngoai tru
- Piéu dudng chdm s6c ngudi cao tudi (Altenpflege) tuy chuong trinh va 16 trinh
chuyén doi theo luat mai
- Céc khoa bdi dudng, nang cao chuyén mon trong linh vue diéu dudng va quéan ly
chiam so6c (Fort- und Weiterbildungen im Pflegebereich)
31.3. Chi phi ciia du hoc sinh
e Hoc phi:
~ Hoc phi dugc mién phi vi 12 truomg cong 1ap
— Cothé phat sinh mét s6 chi phi nho nhu: Phi tai liéu hoc tap, Phi hanh chinh, 1¢
phi thi, cap chimg chi. Tong chi phi phu khoang 100 — 300 € / nim
Sinh hoat phi:
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Du hoc sinh can tu chi tra chi phi sinh hoat trong thoi gian hoc tai Bielefeld. Thanh pho c6
chi phi sdong & mrc trung binh so véi mat bang Dirc, ¢6 nhiéu lua chon nha ¢ nhu ky tuc xa
tu nhan, WG (& ghép) hoac cédn ho nho.

Du kién chi phi sinh hoat khoang 900 — 1.200 € / thang:

- Nha / ky tac: khoang 350 — 550€ / thang

—  Anubng: khoang 200 — 250€

—  Bao hiém: khoang 120 €

- Di lai: khoang 40 — 70€ / thang (vé tau/bus trong thanh phd, tiry loai vé va uu di
sinh vién)

~ Chi tiéu khac (dién thoai, internet, sach vo, giai tri, mua sdm ca nhan...): khoang

120 - 200 €

Phi dich vu tu vin du hoc: 70.000.000 dong

31.4. Tinh trang kiém dinh chét hrong: Day 1a truong cong lap dwogc thanh l4p va du
diéu kién hoat dong gido duc cac nganh nghé, chuong trinh hoc nhu trén.

32. APM SUD GMBH - PFLEGESCHULE STUTTGART

Trudong apm Siid GmbH — Pflegeschule Stuttgart 1a truong dao tao nganh diéu dudng
uy tin toa lac tai thanh phé Stuttgart, bang Baden-Wiirttemberg. Truong chuyén dao
tao nhén luc cham s6c sic khoe chat lugng cao, két hop gitra 1y thuyét hién dai va
thuc hanh tai cac co so y té dbi tac.

32.1. Thong tin chung

— Tén truong: apm Siid GmbH — Pflegeschule Stuttgart

- Dia chi: Stuttgart, bang Baden-Wiirttemberg, Duc
Truong tap trung vao dao tao didu dudng theo tiéu chuan Pirc, véi moi truong hoc than
thién, co s& vét chat hién dai va mang lugi dbi tac 1a cac vién dudng ldo, bénh vién va co s
cham soc ngudi cao tudi tai khu vue Stuttgart.
32.2. Nganh hoc:

— Piéu dudng da khoa (Pflegefachfrau / Pflegefachmann)

- Piéu dudng cham soc nguoi cao tudi

— Cac khoa bdi dudng, nang cao chuyén mon trong linh vue chdam soc va diéu

dudng)
32.3. Chi phi ciia du hoc sinh
e Hoc phi:

~ Hoc phi duoc mién phi vi 1a trudng cong lap
— Cothé phat sinh mot s6 chi phi nho nhu: Phi tai liéu hoc tap, Phi hanh chinh, 1€
phi thi, cap chirng chi. Téng chi phi phu khoang 100 — 300 € / nam

e Sinh hoat phi:
Sinh vién hoc tai Stuttgart thuong tu thué nha hodc ¢ ky tic tu nhan, chi phi sinh hoat v}
thanh phé nay & mirc trung binh — cao so véi mat bang chung tai Duc.
Du kién chi phi sinh hoat khoang 950 — 1.300 € / thang

— Nha / ky ttc: khoang 400 — 650€ / thang
- An udng: khoang 180 — 250€

- Bao hiém: khoang 120 €
- Pi lai: khoang 40 — 80€ / thang (vé tau/bus trong thanh phd, tity loai vé va vu dai

sinh vién)
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- Chi tiéu khac (dién thoai, internet, sach vd, giai tri, mua sdm ca nhan.. .): khoang
120 - 200 €
e Phi dich vu tu vin du hoe: 70.000.000 dong
32.4. Tinh trang kiém dinh chit rgng: Day 1a truong cong 1ap duoc thanh 1ap va du
diéu kién hoat dong gido duc cac nganh nghé, chuong trinh hoc nhu trén.

33. APM NORD GMBH - PFLEGESCHULE BERLIN

33.1. Thong tin chung
= Tén truong: apm Nord GmbH — Pflegeschule Berlin
- Dia chi: Berlin, Pirc
Truong dao tao theo chuén quéc gia vé diéu dudng, két hop chit ché voi cac vién dudng
130, bénh vién, co s& chim soc tai nha, tao didu kién cho hoc vién duge thuc hanh va lam
viéc ngay trong quaé trinh hoc.
33.2. Nganh hoc:
- Diéu dudng da khoa (Pflegefachfrau / Pflegefachmann)
— Diéu dudng chim séc ngudi cao tudi ‘
- Cac khoa bdi dudng, ning cao chuyén mén trong linh vuc chim séc va didu

dudng)
33.3. Chi phi ciia du hoc sinh
e Hoc phi:

— Hoc phi dugc mién phi vi 12 truong cong lap

— (0 thé phat sinh mdt s6 chi phi nh6 nhu: Phi tai liéu hoc tap, Phi hanh

phi thi, cap chiing chi. Tong chi phi phu khoang 100 - 300 €/ ndam >

e Sinh hoat phi: '
Tong chi phi sinh hoat ugc tinh khoang 850 — 1.200 € / thang, bao gdém:

- Nha / ky tic: khoang 250 — 450€ / thang

—  Anubng: khoang 150 — 250€

- Bao hiém: khoang 120 €

—  Dilai: khoang 30 — 60€ / thang (vé tau/bus trong thanh phd, tiy loai vé va vu dai
sinh vién)

—  Chi tiéu khéc (dién thoai, internet, sich vo, giai tri, mua sdm c4 nhan...): khoang
100 — 150€

e Phi dich vu tu van du hoc: 70.000.000 ddng

33.4. Tinh trang kiém dinh chit lwgng: Day la truong cong lap dugce thanh lap va du
diéu kién hoat dong gido duc céc nganh nghé, chuong trinh hoc nhu trén.

34. AKADEMIE FUR PFLEGEBERUFE UND MANAGEMENT (APM)
GMBH C0O SO WUPPERTAL

Akademie flir Pflegeberufe und Management (apm) GmbH 14 hé thong truong dao
tao chuyén sau vé diéu dudng va quan 1y trong linh vuc chim séc strc khoe tai Duec.
Co s6 apm Wuppertal nam tai thanh pho Wuppertal, bang Nordrhein-Westfalen, tap
trung déq tao thuc hanh song song véi 1y thuyét, gan chit véi nhu cau thuc té ctia céc
co sO'y t€ va cham séc nguoi bénh.

34.1. Théng tin chung

- Tén truong: Akademie flir Pflegeberufe und Management (apm) GmbH -
Pflegeschule Wuppertal
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- Dia chi: Wuppertal, bang Nordrhein-Westfalen, Dirc
Truong chu trong dao tao nganh diéu dudng theo chuan méi tai D, két hop hoc ly thuyét
tai trudng va thuc hanh tai cac bénh vién, vién dudng ldo, co s¢ cham soc, giup hoc vién
nhanh chéng thich nghi véi moéi truong lam viée chuyén nghiép.
34.2. Nganh hoc:

- Diéu dudng da khoa (Pflegefachfrau / Pflegefachmann)

— Pidu dudng cham soc ngudi cao tudi

- Cac khoa bdi dudng, ning cao chuyén mon trong linh vuc cham séc va diéu

dudng)
34.3. Chi phi ciia du hoc sinh
e Hoc phi:

— Hoc phi dugc mién phi vi 1a truong cong lap
— Cobthé phat sinh mot sb chi phi nhé nhu: Phi tai liéu hoc tap, Phi hanh chinh, 1€
phi thi, cép ching chi. Téng chi phi phu khoang 100 —300 € / nam
e Sinh hoat phi:

Tuy khu vuc sinh song, hinh thirc ¢ ky tuc x4, nha thué riéng hay ¢ ghép, chi phi s& dao
dong trong khoang: Du kién tong chi phi sinh hoat: khoang 850 — 1.200 euro moi thang

— Nha / ky tac: khoang 300 — 500 € / thang

~  Anuodng: khoang 150 - 250€

— Béo hiém: khoang 120 €

— Di lai: khoang 40 — 80€ / thang (vé tau/bus trong thanh phd. tity loai vé va uu dai
sinh vién)

— Chi tiéu khac (dién thoai, internet, sach vo, giai tri, mua sim c4 nhan...): khodng

100 — 150€

Phi dich vu tu vin du hoc: 70.000.000 dong

34.4. Tinh trang kiém dinh chét lwong: Pay 1a truong cong 1dp dugc thanh lap va du
diéu kién hoat dong gido duc cac nganh nghé, chuong trinh hoc nhu trén.

35. APM SUD GMBH BAD NAUHEIM
35.1. Thong tin chung

- Tén trudng: apm Siid GmbH — Pflegeschule Bad Nauheim

— Pia chi: Bad Nauheim, bang Hessen, Duc
Truong chuyén dao tao nganh Diéu dudng theo chudn quéc gia Duc, chi trong két hop Iy
thuyét va thuc hanh, gitp hoc vién nhanh chong hoa nhap mdi trudng lam viée tai cac bénh
vién va co s¢ chidm soc.

35.2. Nganh hoc:
- Piéu dudng tong hop (Pflegefachfrau / Pflegefachmann)
= Cic khoa bdi dudng, nang cao chuyén mén trong linh vire cham soc va diéu dudng

(ty thoi diém m& khoa).
35.3. Chi phi cia du hoc sinh
e Hoc phi:
- Hoc ph1 dugc mién phi vi 1a truong cong lap
— Co thé phat sinh mot s6 chi phi nho nhu: Phi tai liéu hoc tap, Phi hanh chinh, 1€

phi thi, cap chimg chi. Tong chi phi phu khoang 100 — 300 € / nam
e Sinh hoat phi:
Tai Bad Nauheim va khu vuc 1an can. chi phi sinh hoat trung binh cho du hoc sinh nganh
Diéu dudng du kién khoang 900 — 1.100 €/thang, tuy theo cach song va hinh thire luu tro.

- Nha / ky tac: khoang 350 — 550€ / thang
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~  Anudng: khoang 150 - 250€

~ Bao hiém: khoang 120 €
~ Di lai: khoang 40 — 70€ / théng (vé tau/bus trong thanh pho tuy loai vé va uu dai

sinh vién) :
- Chi tiéu khac (dién thoai, internet, sach v, giai tri, mua sam ca nhén...): khoang
100 — 150€

Phi dich vu tur vAn du hoc: 70.000.000 dong
35.4. Tinh trang kiém dinh chat lwgng: Day 1a truong cong 1ap dugc thanh lap va du
diéu kién hoat dong gido duc cac nganh nghé, chuong trinh hoc nhu trén.

36. APM SUD GMBH - PFLEGESCHULE ZWICKAU

36.1. Thong tin chung
= Tén truong: apm Siid GmbH — Pflegeschule Zwickau

- Dia chi: Neefestralie 88, 08056 Zwickau, Ptirc
Truong chi trong dao tao theo dinh hudng thyuc hanh, két hop chit ché véi cac vién dudng
130, bénh vién va co sé cham soéc trong khu vuc, gitp hoc vién nhanh chéng thich nghi véi
moi truong lam viée thuc té tai Duc..
36.2. Nganh hoc:
= Diéu dudng (didu dudng tong hop theo chuan mdi tai Pirc, lam viéc trong vién
dudng lao, bénh vién, co s& chdm séc tai nha, trung tim phuc hdi chirc nang...).
36.3. Chi phi ctia du hoc sinh
e Hoc phi:
— Hoc phi dugc mién phi vi 13 truong cong lap
— (6 thé phét sinh mot s chi phi nho nhu: Phi tai li€u hoc tap, Phi hanh chinh, 1¢
phi thi, cdp ching chi. Téng chi phi phu khoang 100 — 300 € / nam
e Sinh hoat phi:

Tai Zwickau, chi phi sinh hoat nhin chung & mirc vira phai so v6i cdc thanh phé 16n tai Dirc.
Du hoc sinh ¢ thé thué _phong riéng, ¢ chung cdn hd hodc ky tuc/wohnheim tuy diéu kién
tai chinh, tw ndu an dé t&i vu chi phi.

Dur kién tong chi phi sinh hoat khoang 850 — 1.100 € / thang, bao gém:

- Nha / ky tac: khoang 300 — 450€ / thang

- An udng: khoang 180 — 250€

= Bao hiém: khoang 120 €

- Di lai: khoang 40 — 70€ / thang (vé taw/bus trong thanh phd, tiy loai vé va vu dai
sinh vién)

- Chi tiéu khéc (dién thoai, internet, sach vé, gidi tri, mua sam c nhén...): khoang
100 — 150€

e Phi dich vu tu van du hoc: 70.000.000 dong

36.4. Tinh trang kiém dinh chét lwgng: Day la truong cong ldp dugce thanh lap va du
diéu kién hoat dong gido duc cac nganh nghé, chuong trinh hoc nhu trén.

37. APM SUD GMBH - PFLEGESCHULE AUGSBURG

37.1. Thong tin chung

- Tén truong: apm Siid GmbH — Pflegeschule Augsburg

- Dia chi: Augsburg, bang Bayern, Dirc
Trudng tap trung dio tao diéu dudng theo chuin Duec, két hop chit ché giira ly thuyét tai
truong va thuce tép tai cdc bénh vién. vién dudng ldo, co s& chdm séc bénh nhan va nguoi
cao tudi.
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37.2. Nganh hoc:
- Diéu dudng tong hop (Pflegefachfrau / Pflegefachmann — Ausbildung)
= Céc khoa dao tao, boi dudng chuyén mon trong Iinh vuc cham soc (cham soéc
ngudi cao tudi, chdm séc bénh nhan, diéu dudng tai nha...) tiy timg thoi diém
tuyén sinh
37.3. Chi phi ciia du hoc sinh
e Hoc phi:
— Hoc phi duoc mién phi vi 1a truong cong 1ap
— C6 thé phat sinh mot sb chi phi nho nhu: Phi tai liéu hoc tap, Phi hanh chinh, 1¢
phi thi, cap chung chi. Tong chi phi phu khoang 100 —300 € / nam
e Sinh hoat phi:

Tai Augsburg, chi phi sinh hoat ¢ mirc trung binh so v61 mat bang bang Bayern, du hoc sinh
c6 thé thué phong riéng, & chung can hd hodc ky tuc/nha ¢ thanh nién, tiy kha nang tai
chinh.

Du kién chi phi sinh hoat khoang 950 — 1.300 € / thang

- Nha / ky tic: khoang 350 — 550 € / thang

- An ubng: khoang 200 — 250 €

—  Bao hiém: khoang 120 €

- Di lai: khoang 40 — 70€ / thang (vé tau/bus trong thanh phd, tiry loai vé va uu dai
sinh vién)

- Chi tiéu khéc (dién thoai, internet, sach v, giai tri, mua sdm cé nhan...): khoang

100 — 200€

Phi dich vu tu van du hoc: 70.000.000 dong

37.4. Tinh trang kiém dinh chét lwong: Day 1a trudng cong lap dugc thanh ldp va da
diéu kién hoat dong gido duc cac nganh nghé, chuong trinh hoc nhu trén.

38. AKADEMIE FUR PFLEGEBERUFE UND MANAGEMENT (APM)

GMBH CO SO AACHEN
38.1. Thong tin chung : -
— Tén truong: Akademie fiir Pflegeberufe und Management (apm) GmbH -
Pflegeschule Aachen
- Dia chi: Lothringerstrafe 25, 52062 Aachen, Duc
Trudng tap trung dao tao doi ngl diéu dudng vién chuyén nghiép, két hop gitra Iy thuyét
hién dai va thuc hanh tai cac bénh vién, nha dudng 130, co s& cham soc ngudi gia va ngudi
khuyét tat trong khu vuc Aachen va vung phu can.
38.2. Nganh hoc:
Nganh Piéu dudng
- Diéu dudng da khoa (Pflegefachfrau / Pflegefachmann)
- Piéu dudng cham s6c nguoi gia (Altenpflege / Altenpflegehilfe) — tuy tirng khoa,
chuong trinh co thé 1a chuyén nganh hoac cac khoa bdi dudng, nang cao
— Céac khoa bdi dudng va nang cao chuyén mon trong linh vuc diéu dudng va quéan
ly trong nganh cham so¢
38.3. Chi phi ciia du hoc sinh
e Hoc phi:
— Hoc phi duogc mién phi vi la truong cong 1ap
— Co6thé phat sinh mot sb chi phi nho nhu: Phi tai li€u hoc tap. Phi hanh chinh, 1€
phi thi, cdp ching chi. Téng chi phi phu khoang 100 —300 €/ nam
e Sinh hoat phi:
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Téng du trit sinh hoat phi tai Aachen khoang 900 — 1.200 € / thang, tiy vao cach chi tiéu va
hinh thirc & (ky tuc, WG — nha ¢ ghép, hay thué phong riéng)

Nha / ky tuc: khoang 350 — 550 € / thang
An udng: khoang 200 — 250 €
Béo hiém: khoang 120 € ,
Di lai: khoang 40 — 70€ / thang (vé tau/bus trong thanh pho, tity loai vé va uu dai
sinh vién) i
Chi tiéu khéc (dién thoai, internet, sach vo, giai tri, mua sam ca nhén...): khoang
100 —200€
Phi dich vu tu vin du hoc: 70.000.000 ddng

38.4. Tinh trang kiém dinh chit lwgng: Day 1a truong cong lap dugc thanh 1ap va du

diéu kién hoat dong gido duc cdc nganh nghé, chuong trinh hoc nhu trén.

3.4. Quy dinh ciia phdp luat Viét Nam vé quyén, trach nhiém ciia du hoc sinh khi du hoc
tai nuwoc ngoai (Theo Nghi dinh 86/2021) va quy dinh ciia phdp ludt nwoc so tai doi voi
du hoc sinh

a. Quyén cua du hoc sinh:

DPuoc vé nude thuc tap, thu thap tai licu dé phuc vu chuong trinh hoc tap; duoc hudng
cac ky nghi trong thoi gian hoc tap theo quy dinh ctia co sé gido duc nude ngoai; dugc
vé nude, di thim than nhén & nude khac (nude thir ba) néu duge co quan c6 thim
quyén ciia nude sé tai déng v;

Duogc co quan dai dién Viét Nam & nude ngoai bao hd vé lanh su, bao vé quyén loi
chinh dang trong thoi gian hoc tdp & nude ngoai theo quy dinh;

Puoc tiép nhén cé4c hd tro lién quan dén viéc hoc tap do t6 chire, ca nhan trong va
ngoai nudc tai tro (khong phai bang ngudn kinh phi tir ngan sach nha nudc) néu co.
Puoc quyén chuyén dbi cu tri sau khi tét nghiép.

b. Trach nhiém cua du hoc sinh:

Co6 trach nhiém thuc hién theo céc quy dinh tai cac diém a, ¢, d va d khoan 2 Piéu nay:
KEé khai trung thuc hd so, giéy to khi 1am hd so di hoc & nude ngoai;

Phai c¢6 hop dong tr van du hoc véi t6 chire kinh doanh dich vu tr vn du hoc trude
khi ra nu6c ngoai hoc tap (d6i vdi du hoc sinh tu tic ra nuée ngoai hoc tap thong qua
t6 chire kinh doanh dich vu tu vén du hoc);

Gitt méi lién hé, cdp nhét tinh hinh hoc tap dén td chire kinh doanh dich vu tu vén du
hoc vé viéc chuyén nganh, nganh hoc, chuyén truong, chuyén nudc dén hoc, tam dirng
hoc. Iuu ban va hoc lai, gia han thoi gian hoc tip & nuée ngoai (ddi véi du hoc sinh tu
tic ra nuéc ngoai hoc tap thong qua td chire kinh doanh dich vu tu van du hoc).
Trach nhiém tuén thd cac quy dinh vé cu tru, an ninh trat tu, an toan giao thong, viéc
lam tai Ptre.

3.5. Cidc ky nding can thiét du hoc sinh can ¢é khi xuit canh, hoc tap va sinh song ¢ nwéc
ngoai.

3.5.1. K¥y ning ngon ngir.

Tiéng Ptic khong chi 12 ngén ngir giang day chinh trong phan 16n cac chuong trinh dao tao
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tai Dirc, ma con 1a ciu ndi van hoa. hoc thuat va nghé nghiép. Viéc thanh thao tiéng Dirc
giap ban:

o Hiéu bai giang, gido trinh, tai liéu chuyén nganh

o Giao tiép hiéu qua véi gido vién, dong nghiép, nguoi huong dan
o Tham gia vao doi sdng xa hoi, hanh chinh, y té, ngan hang

o Téang co hdi viéc lam va dinh cu sau tot nghiép

Mot sé nganh nganh nhu diéu duéng, co khi, nha hang — khach san c6 thé chap nhan A2
néu hoc vién cam két hoc bd sung B1 tai Dirc.

Trinh d¢ toi

thiéu Chirng chi dwge cdng nhin

Chuong trinh

TestDaF, DSH-2/3, Goethe-Zertifikat B2/C1, Telc Deutsch

Du hoc dai hoc B2 - Cl C1 Hochschule

Du hoc kép ly
thuyét +thuc Bl (mot s& |Goethe-Zertifikat B1, Tele B1, OSD B1, chirng chi ndi b tir
hanh nganh A2) |vién ngdn ngir dugc cong nhén tai Dac

(Ausbildung)

Cac k¥ nang ngon ngir can phat trién
- Doc hiéu (Lesen)
« Doc gido trinh, hgp dong lao dong, huéng dan ky thuat
o Hiéu ndi dung email, thong béo. bién bao cong cong
- Viét (Schreiben)
e Viét CV, thu xin viéc, bdo cdo thuc tip, bai luin
e Soan email chuyén nghiép, dién biéu mau hanh chinh
- Nghe hiéu (Héren)
e Nghe giang bai, huong dan cong viéc. hoi thoai trong 16p
o Nghe hiéu hoi thoai trong méi trudong lam viéc va doi song
- Noi (Sprechen)
e Giao tiép voi gido vién, ban hoc, dong nghiép
e Trinh bay ¥y kién, tham gia thao luén, phong van xin viéc

Nhitng kho khan thuwong gap va cdch khdic phuc
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Khoé khan Giai phap

la

Phat 4m kho, am tiét ; E S o Rl i
Luyén nghe — ndi qua podcast, phim Durc, hoc véi gido vién ban ngir

Tu‘vung (’:huy'en Ghi chu theo chu dé, dung flashcards, hoc qua tinh hubng thuc té
nganh kho nho

Thiéu méi truon : g b i
- & Tham gia cau lac bo tiéng Ptic, hoc nhom, tim ban tandem
luyén tép

Luyén dé thi mau, hoc theo gido trinh chinh thong nhu “Fit fiirs

Ap luc thi chu hi
p lyc thi chimg chi | * ., .

3.5.2. K¥ niing ty hoc va tw duy phén bién.

Hé théng gido duc Purc — ddc biét 1a dao tao kép (duale Ausbildung) va gido duc dai hoc -
dé cao nang luc hanh dong (Handlungskompetenz), tirc kha ning tw chu, tw duy doc lap va
giai quyét van dé. Ngudi hoc khong chi tiép thu kién thirc ma con phai:

o Chu dong hoc tap va lam viéc

o Tu duy phan bién dé dénh gia va cai tién

e Hoc tap sudt doi (Lifelong Learning)
K¥ néng tu hoc: Khai niém va img dung

Tu hoc 14 kha nang ty dinh huéng, tu t chirc, tu danh gia va diéu chinh qua trinh hoc tap
ma khong phu thudc hoan toan vao ngudi hudng dan.

Vai tro trong du hoc Dirc:
o Trong Ausbildung: Hoc vién phai tw hoc Iy thuyét dé 4p dung vao thyc hanh tai doanh
nghiép.
e Trong dai hoc: Sinh vién can tu nghién ctru tai lidu, chuén bi seminar, viét luan va
thao luan hoc thuit.
e Trong doi séng: Ty hoc tiéng Dirc, ludt cu tri, k§ nang mém dé hoa nhap xa hoi.
Céc yéu t6 cdu thanh ky nang tu hoc:
e Dong luc ndi tai
e K¥ ndng quan ly thoi gian
e Tu duy hé théng
e Tu danh gia va diéu chinh phuong phéap hoc

Tu duy phan bién: Khai niém va ing dung
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Tu duy phan bién la qu4 trinh phan tich, danh gid, suy luén logic va dua ra quyét dinh dya
trén chimg ct, gitip ngudi hoe nhin nhan van dé tir nhidu géc do va dua ra két luan khéch
quan.

Vai tro trong hoc tap va cong viéc:
o Trong I6p hoc: Phan bién lai quan diém, dit cdu hoi sdu séc
o Trong thuc tap: D& xuit cai tién quy trinh, phén tich 18i k¥ thuat
o Trong xi hoi: Panh gia thong tin truyén thong, tranh bi thao ting

So sanh hai k¥ ndng trong mdi trrong hoc tép Duc

Tinh hudng Tuw hoc Tw duy phan bién
Hoc ly thuyét Tu doc tai liéu, 6n tap, lam bai Phan tich vu — nhugc diém cua céc
nganh ky thuat tap phuong phap k¥ thuat

Viét bao cao thuc  |Tu tong hop thong tin, trinh ~ [Panh gia hiéu qua cong viéc, phan
tap bay logic bién lai quy trinh chua tbi wu

A

Thao luén seminar |[Tu chuén bi ndi dung, nghién |Trinh bay quan diém, phan bién lap

dai hoc curu tai ligu luan cua nguoi khac
Giao tiép hanh Tu tim hiéu luat cu tra, quy  |[Pat cau héi khi gap théng tin mau
chinh — x4 hoi trinh hanh chinh thudn, dénh gid tinh hop 1y

Cach rén luyén k¥ nang tu hoc va tu duy phan bién
Reén luyén k¥ nédng tu hoc:
o Lap ké hoach hoc tap theo tuin/thang
e Str dung céng cu nhu Notion, Trello, Google Calendar
e Tu dat muc tiéu SMART
o Tu kiém tra tién do6 va diéu chinh phuong phap hoc
Rén luyén tu duy phéan bién:
e Doc sach da chiéu, dic biét la sach hoc thuét va bao chi quéc té
e Viét nhat ky phan bién: ghi lai céc cau hoi, 1ap ludn, phan bac
e Tham gia thao ludn nhom, tranh ludn hoc thuat
e Luyén tap phén tich thong tin: xac dinh luan diém, bang ching, gia dinh

3.5.3. K¥ ning quén ly thoi gian va tai chinh.
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Du hoc BPirc — du 1a hé dai hoc hay Ausbildung — déu yéu cau nguoi hoc c6 tinh tu 14p cao.
Ban s& khong con su giam sét chit ché tir gia dinh hay gido vién nhu ¢ Viét Nam. Thay vao
do, ban can:
Tu sap xép lich hoc, lich lam thém, lich thi
Tu chi tiéu, thanh toan héa don, tiét kiém va lap ké hoach tai chinh dai han
Néu khong c6 k¥ ning quan ly thoi gian va tai chinh t6t. ban dé roi vao tinh trang qua tai,
stress, n¢ nan hoac boé 16 co hdi hoc tap — viéc lam.
K§ nang quan ly thoi gian
Dic diém thoi gian hoc tap tai Dirc
e Dai hoc: Lich hoc linh hoat, nhiéu mén hoc tw chon, yéu céu tu hoc cao
o Ausbildung: Xen k& giita hoc Iy thuyét tai truong va thuc hanh tai doanh nghiép (tuan
hoc — tuén lam)
o Lam thém: Sinh vién duoc phép lam t6i da 20 gio/tuan trong ky hoc va toan thoi gian
trong ky nghi
Céc k§ nang can thiét
e Lip ké hoach hoc tap theo tuan/thang: Sir dung Google Calendar, Notion, Trello
o Uu tién cong viéc theo nguyén tic Eisenhower: Phan loai viéc gép — quan trong
o Ky thuat Pomodoro: Hoc 25 phut — nghi 5 phit dé ting tap trung
o Tu danh gid hiéu qua thoi gian: Ghi nhat ky thoi gian dé diéu chinh théi quen
o Ung dung thuc té

Tinh hudng Giai phap quan ly thai gian

: e : . o BN : ? = = e !
Lich hoc day dac + 1am thém  |[Ldp lich ¢6 dinh, tranh tring gid, uu tién hoc trude lam sau |

Thi cudi ky + bdo cédo thuc tp |Chia nho nhiém vu, dit deadline s6m hon 3-5 ngay

Hoc tiéng Dirc + hoc chuyén
nganh

: e
Xen ké thoi gian hoc ly thuyét va luyén n6i/nghe moi ngay |

K¥ nédng quan ly tai chinh
o Le_“{p ngan sach ca nhan (Budgeting): Ghi chép thu — chi hang thang bang cic phan
mém don gian
e Phan b6 chi tiéu. Vi du phan b chi tiéu theo nguyén tic 50/30/20:
o 50% cho n hu cu thiét yéu (nha, &n, bao hiém)
o 30% cho mong mudn (giai tri, du lich)
o 20% dé tiét kiém hodc du phong
e Tim kiém hoc béng, hd tro tai chinh, tro cdp tir cac bang
e Mé tai khoan ngan hang va st dung thé hop Iy: Tranh rut tién mét nhiéu lan gy phi
cao.
Meo tiét kiém chi phi

¢ Mua vé tau thang
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3.5.4.

Mua do ct
Néu an tai nha thay vi an ngoai

Lam thém hop phéap dé tang thém thu nhap

K§ niing giao tiép va hdi nhip vin hoa.

Khi ban dit chan dén Dirc — mot quoc gia ¢6 nén van hoa, ngdn ngir va phong cach séng rét
khac biét so v6i Viét Nam — ban sé phai d6i mat voi:

®

Rao can ngdn ngilt va véan hoa
Kh4c biét trong cach (ng xu, giao tiép. lam viéc

Cam giac c0 1ap, soc van hoa hodc kho hoa nhap

Vi véy, k¥ nang giao tiép va hdi nhdp van hoa khong chi gitip ban hoc tap va lam viéc hiéu
qua, ma con gitp ban xay dung moi quan hé, vugt qua ct so¢ van hoa va phat trién ban than

trong moi truong quoc té.

Giao tiép ngon ngit

Tiéng Prc 1a ngdn ngit chinh trong hau hét cac chuong trinh Ausbildung va doi song
hang ngay.

Ban can dat t6i thiéu trinh do B1 dé c6 thé hiéu bai giang, giao tiép véi dong nghiép
va xi 1y tinh hung thuc té.

Ngoai ra, tiéng Anh van hitu ich trong méi truong hoc thudt hodc cac thanh phd 16n.
Giao tiép phi ngon ngit

Anh mit, ctr chi, khoang céch giao tiép rat dugc ngudi Dire chu trong.

Vi du: Nguoi Pire thuong khong 6m hon khi mai quen, gitr khoang cach ca nhan ro
rang va rat dung gio.

Giao tiép trong hoc tép va cong viéc

Trinh bay ¥ kién rd rang, mach lac, ton trong ngudi khéc.

Biét cach phan hdi mang tinh xay dung (ké ca khi khong dong ).

Chu dong hoi khi chua hiéu — diéu nay duoc danh gia cao trong moi truong hoc tap
Duec.

Hiéu va tén trong su khac biét

Nguoi Duc d@ cao tinh ky luat, minh bach, ding gio' va su riéng tu.

Vin héa “n6i thang” (Direktheit): Ho thudong gop ¥ truc tiép, khong vong vo —
khong c6 nghia la thiéu lich su.

Thich nghi v6i méi truong séng

Lam quen v6i hé théng hanh chinh, lujt &, giao thong, bao hiém. ngan hang.

Hoc cach tu 1ap: ndu dn, gidt gifi, quén ly thoi gian va tai chinh cé nhan.

Tham gia cong dong

Két ban v&i ngudi Puc va sinh vién québc té dé mé rong mang ludi.

Tham gia cac hoat dong ngoai khoa. hdi sinh vién, cau lac bd thé thao hodc tinh
nguyén.
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Vuot qua soc vin hoa

Giai doan du c6 thé cam thdy c6 don, nhé nha, khac biét — diéu nay 1a binh
thuong.

Hay chia sé véi ban be, ngudi huéng dan hoidc chuyén vién tu vén sinh vién dé
duoc hd tro.

Mot s6 tinh hudng thyc t€ va cach xu ly

Tinh hudng Céch xir ly dé xuat

Ban hoc noi thing khién ban Hiéu ring day la phong cach giao tiép truc tiép cla nguoi
cam théy bi xtic pham Ditrc. khong mang tinh cé nhén

Ban bi tir chdi khi bét chuyén  [Ton trong khong gian riéng tu, bat dau bang 15i chao lich |
voi nguoi la sur va gioi thiéu ban than

Ban khong hiéu bai gidng hodic [Chii dong héi lai, ghi chd va tim tai liéu bd sung — diéu
huéng din cong viéc ndy duge khuyén khich

nhdp

Ban cam thdy co don, kho hoa [Tham gia hoi sinh vién Viét Nam, CLB qudc té, hogc tim

ban tandem hoc tiéng Ptrc

Giao tiép hiéu qua va hoi nhap vin hoa thanh cong 14 hai k§ nang khong thé thiéu néu ban

muon:
[ ]
[ ]

3.5.5.
Trong

Hoc tép va lam viéc hi€u qua tai Duc

Xay dung mdi quan hé bén viing véi ban beé, déng nghiép va ngudi ban xit

Tu tin vuot qua ci sdc van hoa va phit trién ban than trong mdi trudng qudc té
K¥ ning lam viéc nhém va giao tiép chuyén nghiép.

moi truong hoc tdp va lam viée tai Puc — déc biét 1a trong chuong trinh Ausbildung

(dao tao kép) va gido duc dai hoc, ban s€ thuong xuyén:

Lam viéc theo nhom trong cac du an, seminar, thuc tap
Giao tiép véi gido vién, dong nghiép, khach hang va nguoi huéng dan

Tham gia vao moi truong da van héa, da quéc tich

Vi vdy, k¥ ning lam viéc nhém va giao tiép chuyén nghiép la nén tang dé hoc tap hiéu
qua, hoa nhap nhanh chéng va phat trién su nghiép lau dai tai Pc.

Vai tro trong du hoc va Ausbildung

[ ]

Trong 16p hoc: Lam viéc nhém trong seminar, thuyét trinh, nghién ctru
Trong doanh nghiép: Hop tic voi dong nghiép dé hoan thanh nhiém vu thuc hanh

Trong x& hoi: Tham gia hoat dong ngoai khda, hdi sinh vién, tinh nguyén

Céac yéu to ciia mdt nhom hiéu qua

Muc tiéu rd rang
Vai tro phan céng cu thé
Giao tiép c6i md va ton trong
Giai quyét mau thuan tich cuc
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e Tinh than trach nhiém va hd tro 1an nhau
Cach rén luyén
¢ Tham gia cdc nhém hoc tap, CLB sinh vién
e Tu nhéan vai tro khac nhau trong nhom (thanh vién, truong nhom, diéu phdi vién)
e Hoc cach lang nghe, phan hoi va duara v kién xay dung
Lam viéc nhom hi¢u qua va giao tiép chuyén nghiép 12 hai k¥ nang khong thé thiéu néu
ban mudn:
e Hoc tap va lam viéc hiéu qua trong méi truong qudc té
o Xay dung mbi quan hé bén vitng v&i ban bé, ddng nghiép va nguoi huéng dan
e Tu tin hoa nhédp va phat trién su nghié€p tai Duc
3.5.6. Ky ning séng doc 1ap va xir Iy tinh hudng.
Khi ban roi khoi vong tay gia dinh dé hoc tp va sinh sdng tai mot qudc gia xa la nhu Dic,
ban s€ phai:
e Tu chiam soc ban than: dn ubng, gijt gifi, quan ly thoi gian, tai chinh
e Tu gidi quyét cac van dé phat sinh: mét gidy to, dm dau, tré tau, thu tuc hanh chinh
e Tu ra quyét dinh trong hoc tap, cong viéc va cudc sbng
Vi vay, k¥ ning séng doc lap va xtr Iy tinh hudng khong chi gitip ban ton tai, ma con gitip
ban thich nghi, phat trién va thanh cong trong méi truong hoc thuét va xa hoi Duc.

Cac khia canh can rén luyén

Linh vue Néi dung cu thé
Quan ly sinh hoat Tu ndu an. gidt giti, don dep, chdm soc suc khoe ca nhan
Quan ly tai chinh Lap ngén sach, chi tiéu hop ly, tiét kiém, tranh ng nan
Quan ly thoi gian Lén ké hoach hoc tap, lam thém, nghi ngoi khoa hoc
Quan ly cam xuic Tu diéu chinh tdm 1y khi ¢6 don, ép luc, sbc van hoa
Fh Chon mén hoc, noi ¢, cong viée, xur Iy tinh huéng khong co
Ty ra quyét dinh i
nguoi than ho tro

3.5.7. Céc k§ nang xir Iy cac tinh huon kho:

Tinh hudng Cich xir Iy dé xuat

Mt gie"iy to (ho chiéu, [Bdo canh st dia phuong, lién hé dai sir quan Viét Nam tai
thé cu trit) Pirc dé xin cap lai

Bi 6m, khong c6 ngudi |Goi s6 cap ctu 112 néu khan cép, hodc dén phong kham gan
than nhat, mang theo thé bao hiém

Dung tmg dung DB Navigator, Google Maps. hoi ngudi dén

Tré tau, lac duon SR : .
- 5 bing tiéng Pirc co ban
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Tinh hudng Cich xit Iy d& xuit

Bi tir chdi khi xin viéc  [H6i 1y do, cdi thién ho so, luyén phong van, thir lai & noi
lam thém khac

Mau thuln véi ban ciing (Giao tiép thang than, lich su, néu can c6 thé nho ngudi trung

nha (WG) gian hodc chuyén chd &

Cach rén luyén hai k¥ nang nay trude khi sang Duc
. Tap song tu 1ap tai Viét Nam: tu ndu in, ty di lam thém, tw quén ly tai chinh ca nhén
. Tham gia hoat ddng ngoai khoa, tinh nguyén: rén k¥ ning giai quyét van dé, 1am viéc
nhom
. Hoc tiéng Prrc va van hoa Dirc: gitp ban tu tin hon khi giao tiép va xir Iy tinh hudng
thuc té
. Mo phéng tinh huéng gia dinh: luyén tap phan img véi cac tinh hudng nhu mat gidy

t&r, bi tir chdi visa, tré tau...
Séng doc lap va xtr Iy tinh hudng linh hoat 14 hai k¥ ning séng con gitp ban:

. Tu tin thich nghi véi méi truong hoc tap va lam viéce tai Puc
. Giam phu thudc vao nguoi khac, ting kha nang tu chu
. Vugt qua cu sdc van hoa va phét trién ban than toan dién

3.5.8. Hiéu biét vé luit phap, vin héa va méi truong ban dia.

Khi ban song va hoc tap tai Blirc — mét quoc gia cé hé thf)ng phap luat chat ché, van hoa dic
trung va moi truong song hoan toan khac biét — ban cén:

e Tuén thu luat phap dia phuong dé tranh vi pham hanh chinh hogc hinh sy

e Hiéu vin hoa g xir va giao tiép dé hoa nhap va xdy dung mdi quan hé

o Thich nghi véi mdi trudng séng, khi hau, xa hoi dé duy tri sirc khée va tinh than
Luét cu trii va visa

e Sinh vién qudc té can c6 visa du hoc hodc visa Ausbildung hop 1€ va dang ky cu tri
tai dia phuong trong vong 14 ngay sau khi dén Dc.

o Phai gia han thé cu tru ding han tai S& Ngoai kidu (Ausldnderbehorde).
Luat lao dong

e Sinh vién duoc phép lam thém i da 120 ngay toan thoi gian hodc 240 ngay ban thoi

gian/nam.

e Hoc vién Ausbildung dugc ky hop dong lao dong va huéng lwong thuc tip hop phap.
Luat giao thong

e Ngudi di bo, di xe dap, di tau déu phai tuan thi nghiém ngat luat giao thong.

e Khong cé vé tau hop 1€ (Schwarzfahren) cé thé bi phat tir 60 EUR trd 1én va anh

huéng hé so cu tri.
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Hiéu biét vé van hoa Dtrc
Van hoa giao tiép
o Nguoi Dirc thing thin, rd rang, ding gid va ton trong khong gian ca nhan.
e Ho danh gia cao sy trung thuc, minh bach va hiéu qua trong giao tiép.
Vin hoa hoc tdp va lam viéc
e Sinh vién dugc khuyén khich tu hoc, phan bién va cha dong.

e Trong mdi truong lam viée, tinh ky ludt. dung gio va trach nhiém cé nhén la tiéu
chuan bit budc.

Vin hoa x4 hoi
o Ngudi Puc thuong khong chia sé¢ qua nhidu vé doi tu khi mdi quen.
e Viéc tach biét giira cong viéc va doi séng ca nhan la diéu pho bién.

Hiéu biét vé moi truong song tai Puc

Khi hau va thoi tiét

. Pirc ¢6 khi hdu 6n déi, mua déng lanh (0-5°C), mua he mat (20-25°C).

. Du hoc sinh c&n chudn bi quin 4o 4m, hoc cach sudi am va gift ste khoe trong mua
lanh.

Hé théng hanh chinh — xa hoi

. Moi cong dén va cu déan déu phai dang ky dia chi cu tra (Anmeldung) va ¢ bao
hiém y té bat budc.

. Céc thd tuc hanh chinh thudng yéu cdu dit lich hen trude va dung gid tuyét dbi.
Moi truong hoc tap

. Céc trudong dai hoc va trudng tai Dic ¢d co so vat chét hién dai, thu vién ma, hé

théng hoc truc tuyén va hd trg sinh vién quoc te.

. Sinh vién dugc khuyén khich tu hoc, nghién ctru doc lap va tham gia seminar thay

vi chi nghe giang.

Cach rén luyén va chuan bi

. Tim hiéu trudce vé ludt cu tri, visa, bao hiém, giao thong qua trang web cta Dai st
quéan Bac va DAAD.
. Hoc tiéng Plrc va van héa Puc tir cdc trung tdm uy tin hodc qua sach nhu

“Deutschland entdecken™ hodc “Aspekte neu™.

. Tham gia héi sinh vién Viét Nam tai Dtc (VDS) hodc cac nhém cong dong dé hoc
hoi kinh nghiém thuc té.

. Thuc hanh tinh hubng gia dinh: mét gidy to, bi kiém tra vé tau, di khdm bénh, lam

tha tuc hanh chinh...
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Hiéu biét vé luat phap, vian hoa va méi truong ban dia khong chi giup ban tranh rui
ro phap ly ma con 1a chia khoa dé hoa nhép, hoc tép va phat trién bén ving tai Dirc. Day la
ky ning nén tang ma moi du hoc sinh va hoc vién Ausbildung céan trang bi trudc khi 1én
dudng.

3.5.9. Ky nang sir dung cong nghé va nén tang hoc tap trwe tuyén.
Trong mdi trudng gido duc Durc — dic biét 1a tai cac truong dai hoc va co s¢ dao tao —
cong nghé duge tich hgp sdu vao qua trinh giang day va quan ly hoc tép. Sinh vién va hoc
vién can:

e Truy cép tai liéu hoc tdp qua he théng truc tuyén (LMS)

o Tham gia l6p hoc 40, ndp bai tap, lam bai kiém tra online

o Tuong tac v6i giang vién va ban hoc qua email, dién dan, phan mém hop truc tuyén

Vi vay, viéc thanh thao c4c cdng cu cong nghé va nén tang hoc truc tuyén 1a diéu kién tién
quyet de hoc tap hiéu qua va khong bi tut lai phia sau.

Cac ky nang cong nghé can thiét
Str dung hé théng quan 1y hoc tap (LMS)

e Thanh thao cac nén tang nhu Moodle, ILIAS, Stud.IP, hodc OpenOLAT — thuong
dugc st dung tai cac truong dai hoc Drrc.

e Biét cach dang nhép, tai tai lidu, nop bai tap, lam bai kiém tra truc tuyén.
Giao tiép hoc thuat qua cong nghé
e St dung email hoc thuét ding chuén (chu dé rd rang, ngon ngit lich su).

e Tham gia Zoom, Microsoft Teams, BigBlueButton dé hoc truc tuyén hodc hop
nhom.

o Biét cach chia sé man hinh, trinh bay PowerPoint, sir dung bang tring o.

Tim kiém va luu trit tai liéu sb

e Tim tai liéu hoc thuit qua Google Scholar, JSTOR. SpringerLink, Thu vién sb cua
trudong.

o Sir dung OneDrive, Google Drive, Dropbox dé luu trt va chia sé tai liéu.

B4o mét va an toan sb

e Biét cach tao mat khiu manh, bao v¢ tai khoan hoc tap.

e Canh gidc v6i email lira déo, khong chia sé thong tin ca nhan trén nén tang cong
cong.
Cach rén luyén k¥ néng cong nghé trudce khi sang Puc
e Tham gia khoa hoc k¥ ning sb co ban: Google Workspace, Microsoft 365, Zoom,

Moodle...
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« Tép lam bai tap, ndp bai, giri email hoc thuat bing tiéng Dirc hodc tiéng Anh.

e Luyén st dung app hoc tiéng Dirc mdi ngay (Duolingo, Babbel, DW Learn
German).

o Tao tai khoan thu vién sb, hoc céch tim tai li¢u hoc thuat.
Viéc thanh thao cong nghé va nén tang hoc tép truc tuyén khong chi gitp ban hoc tap hiéu
qua hon ma con 1a chia khoa dé hoi nhdp vao moi truong gido duc hién dai tai Duc. Day la
k¥ ning khong thé thiéu trong thoi dai s6 hoa — ddc biét vdi sinh vién quéc té.
3.5.10.K§ ning kiém soat cim xiic va sire khoa tam ly.
K§ ning kiém sodt cam xtic va cham soc sirc khoe tam ly khi du hoc, du hoc tai Ptrc

Vi sao k§ nang nay quan trong?
Khi séng xa nha tai mot qudc gia co van hda, ngdn ngir va nhip song hoan toan khac biét
nhu Dtc, ban s& dé gip phai:

e Sbéc van héa, ¢d don, nhé nha

e Ap lyc hoc tap, tai chinh, ngdn ngir

« Kho khan trong giao tiép va hoa nhap
Néu khong c6 khé nang kidm sodt cam xtc va chim séc stre khoe tinh than, ban ¢6 thé roi
vao trang thai lo au, trAm cam, mat dong luc, anh hudng nghiém trong dén két qua hoc tap
va chat luong cude sbng.
Kiém soat cam xuc la gi?
Déy la kha ning nhén dién, hiéu va didu chinh cam xtic ctia ban thén trong cac tinh hudng
khac nhau — tir cing thing hoc tap dén mau thudn trong giao tiép.

Biéu hién cua ngudi kiém sodt cam xuc tot:

« Biét dimg lai trudce khi phan tmg boc dong

e C6 thé thé hién cam xuic mot cach pht hop

o Khong dé cam xuc tiéu cuc anh huong dén hanh vi

Loi ich:

e Giam xung dot trong hoc tap va sinh hoat chung

o Tang kha ning thich nghi v6i moi truong moi

e Cai thién mbi quan hé véi ban be, gido vién, ddng nghiép
Strc khoe tam ly: yéu t khong thé xem nhe

Céc vén dé tam 1y thudong gap khi du hoc:

e Lo &u x4 hoi: s¢ giao tiép, s sai tiéng Duc

e Tram cam nhe: mat hiing thi, mét moi kéo dai

e Stress hoc tap: ap luc thi ctr. k¥ vong ban than

Déu hiéu canh béo:

o MAét ngt, dn udng thét thuong

o Kho tap trung, dé cau gat

45



e Cam giac v0 vong, c0 lap

Céch chim soc stre khoe tinh than:

o Thiét 1ap thoi quen sinh hoat lanh manh: ngu du, dn uéng diéu do, van dong nhe

e Gift két ndi x4 hoi: goi dién vé nha, tham gia héi sinh vién, CLB

o Tim kiém hd trg chuyén mén: nhiéu truong tai Pire ¢ dich vu tu véan tim ly mién
phi cho sinh vién

Chién lugc rén luyén cam xuc va tdm ly trude khi sang Puc

Chién lwoc Mo ta

Ghi lai cam xtic mo6i ngay dé nhan dién va diéu chinh

Viét nhat ky cam xtc o1
phan ung

Gitip giam cing thing, ting kha ning tap trung va

Thién va hit thd sau .2 e |
ki€ém soat cam xuc

Thay dbi g6c nhin, tim diém séng trong tinh hudng

Tép suy nghi tich cuc 1ho khin

Luyén phén tng tinh huéng gia|Mé phong céc tinh hung nhu bi tir chdi, bi hiéu
dinh nhim, tré tau. ..

Hoc céch néi “khéng” va dit

e Tranh qua tai cam xuc va bdo vé strc khée tinh than
ranh gigi

Kiém soét cam xtc va cham soc sirc khoe tim Iy khong chi 12 k§ ning mém, ma 12 nén tang
séng con gilp ban:

. Vugt qua cu sbc vin hoa va ap luc hoc tap
. Hoa nhap nhanh chéng véi méi truong Dire
. Duy tri dong luc va phat trién bén ving

3.5.11.K¥ nang dinh hwéng chuyén nganh va xiay dung 1§ trinh ca nhin.
Khi lya chon hoc tép tai Pirc — noi c6 hé thé)ng gido duc da dang va chuyén sau — ban sé&
phai dua ra nhi€u quyét dinh quan trong nhu:

e Chon nganh hoc phu hop véi ning luc va s¢ thich

e Xdac dinh muc ti€u cong viéc dai han

e Lap ké hoach hoc tap, tai chinh va phat trién k¥ ning
Néu khong c6 dinh hudng rd rang, ban dé roi vao tinh trang chon sai nganh, mat dong luc
hoc tap. hodc kho tim viéc sau tot nghiép.
Cac budce dinh hudng chuyén nganh hiéu qua

Tu danh gia ban thin

o Xéc dinh diém manh, diém yéu, s& thich, gid tri ca nhén

e St dung cong cu nhu MBTI, Holland Code, SWOT c4 nhan

Tim hiéu nganh hoc tai Pirc
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e Nghién ctru cac nhom nganh dang thiéu nhan luc nhu: diéu dudng, k¥ thuat co khi,
cong nghé thong tin, nha hang — khach san

e Tim hiéu yéu cu dau vao. thoi gian dao tao, murc luong va co héi dinh cu

Xac dinh muc tiéu su nghiép

o Ngén han: hoan thanh khoa hoc, dat chung chi tiéng brrc, thuce tap thanh cong

e Dai han: lam viéc tai Duc, thing tién chuvén mon, dinh cu hodc hoc tiép 1én cao

Lap ké hoach hanh dong

e Chia nho muc tiéu theo tirng giai doan: hoc tiéng, ndp ho so, xin visa, hoc ly thuyét,
lam viéc

e Theo doi tién do bing bang ké hoach ca nhéan (timeline)

L4 trinh ca nhan héa khi du hoc Dire

Giai doan Néi dung cu thé

Giai doan 1 (0-3 Hoc tiéng Dirc A1-A2, tim hiéu nganh phu hop, chon trung
thang) tAm tu van uy tin

Giai doan 2 (3-6 Hoc tiéng Dtre B1, chudn bi hd so du hoc, xin hop dong dao tao
thang) tir doanh nghiép

Giai doan 3 (6-9 Nop hd so xin visa, luyén phong vén, chuén bi tai chinh va tim
thang) ly truée khi sang Dirc

Giai doan 4 (sau khi |Hoa nhap mdi truong méi, hoc tap, thuc tép, xdy dung ky nang
sang Drc) mém va ngon ngt chuyén nganh

Dinh hudng chuyén nganh va xay dung 1§ trinh ca nhan khong chi la bude khoi
dau, ma con 1a kim chi nam gitp ban:

. Chon ding nganh hoc ph hgp véi ban than va thi truong lao dong Durc
. Téi wu hoa thoi gian, chi phi va cong sire khi du hoc
. Tang kha ning thanh cong trong hoc tép, lam vige va dinh cu lau dai

3.5.12.Tw duy m& va thich nghi véi sy da dang.
Khi ban hoc tap va sinh sbng tai Dlrc — mot qudc gia da vin hoa, da ngon ngir va c6 hé
théng gido duc d& cao tinh ca nhan — ban s& thuong xuyén tiép xuc voi:

e Ban hoc va dong nghiép dén tir nhiéu qudc gia. ton gido, 16i séng khac nhau

o Phong cach giang day, 1am viéc va giao tiép rat khac biét so véi Viét Nam

e Nhitng tinh hudng bit ngd, khac chudn muc van héa quen thude

Néu khong c6 tur duy cdi mé va kha nang thich nghi, ban dé roi vao trang thai s6c van
hoéa, ¢d 1ap, hodc xung dot trong giao tiép.
Tu duy mo 1a gi?
Tu duy mé (open-mindedness) 12 kha nang:

e Tiép nhén va tén trong nhitng quan diém, gia tri va hanh vi khéc biét

e S&n sang thay ddi goc nhin khi c6 thong tin mdi
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e Khong phan xét dua trén dinh kién c4 nhan hay vin hoa gbc

Biéu hién ciia ngudi co tu duy mé:

e Ling nghe tich cuc, khong ngit 10i ngudi khac

e Tomd va mudn tim hiéu vé vin hda, ton gido. phong tuc méi

o Khong ap dit “chuan muc Viét Nam™ 1én ngudi khic

Loi ich:

o D& dang két ban v6i sinh vién quéc té

e Giam xung dot van hoa trong hoc tap va lam viéc

e Tang kha nang thich nghi va phat trién trong moi truong toan cau

Thich nghi véi sy da dang: k¥ nang sbéng con

Pa dang tai Ptrc thé hién & dau?

o Ngon ngi: tiéng Dirc 14 chinh, nhung tiéng Anh, tiéng Thé Nhi Ky, A Rap, Ba
Lan... ciing phd bién

e Ton gido: Thién Chua gido, Hdi gido, Do Thii gido, Phét gido cling ton tai

o Phong CE’lCthf’)ng: ngudi Pire @& cao sy riéng tu, ding gid, minh bach; ngudi nug
ngoai c6 thé linh hoat hon

.

Cach thich nghi hiéu qua: '

o Quan sat va hoc héi: thay vi phan tmg, hay tim hiéu ly do ding sau hanh vi
biét

o Tham gia cdng ddng da vin héa: CLB qudc té, hoi sinh vién, hoat dong tinh nguyén

o Tu diéu chinh ky vong: chdp nhan ring khong c6 “ding — sai tuyét d6i” trong van
hoa
Tinh hudng thuc té va céch Gng xtr

Tinh hudng Ciach trng xir dé xuit

Ban cung 16p dén tir Trung Péng  [T6n trong khéc biét van hoa, khong ép budc hanh
khong bit tay vi xa giao

Ban hoc néi thing khién ban thdy Hiéu rdng ngudi Pure thuong giao tiép truc tiép,
bi xic pham khong mang tinh ca nhén

Ban khong hiéu phong tuc trong  Hoéi thing mét cach lich su, dé xut quy tic
WG (nha & chung) chung dé séng hoa thuén

Ban théy kho chiu v6i mon an hodc |Gitr thai do trung ldp, tranh binh luén tiéu cuc,
mui huong la tim cach thich nghi dan
|

Cach rén luyén tu duy mé va kha nang thich nghi

e Doc sach va xem phim da van hoa: gitip mo rong goc nhin va hi€u cach nguoi khac

suy nghi
e Tham gia cdc khda hoc vé giao tiép lién van hoa (intercultural communication):
nhiéu trudng dai hoc Dic ¢6 t6 chirc mién phi
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e Luyén phan xa “tam ding — quan sat — hoi” thay vi phan (rng ngay

¢ Ghi nhat ky van hoa: mdi tuan ghi lai mét diéu méi ban hoc duoc tir ngudi khac

Tu duy m& va kha nang thich nghi véi su da dang khong chi gitip ban hoa nhdp nhanh
chong tai Ptre, ma con la nén tang @ ban tré thanh cong dan toan cau — biét lang nghe, ton
trong va hop tac véi moi nguoi, bat ké khac biét.

CONG TY CO PHAN TO CHUC GIAO DUC
VA NHAN LUC AVT
Tong giam déc
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